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 المشكلات النفسية والسلوكية لدى الأطفال المتفوقين وغير المتفوقين دراسياً.
 دراسة مقارنة

 سويسي عبد السلامأ. عائشة 
 *دــــــــــــن زيــــــد. جمال منصور ب

 :ملخصال
غدد اةااادرين ارالةددو  افودداالت هدفت الدفالةددلىامعافة تدلىالت ددنفسالدوالددولىاةلدلدثر ولىالا  دد اادور   ادددف الد ف

د ففودداادلددثر ولىا دد الوالددولىاةللت اددرين اح ةثددلىالد ةثددوسالاة ةددماحفتوددلىاففدد لفلىاةفة تددلىالدادد ة ا الت ددنفسالد
لت ادرين االافد الد ففودا دوساددف االت ارين اةغ الت ارين ارالةدو   اةفة تدلىالداد ة ا الت دنفساف ةد  ات  د ال د

اةلد ففوااغ الت ارين ارالةو  .

ال ا(افثمودددد277)لدفالةددددلىا ثددددمالةدددد لفلفالتددددو، الدرنددددامالتددددد ان اةفنر دددد ا ووددددلىالدفالةددددلىافدددد ال  مددددفسا
ا(افد الد ففودااغد 113.اة)(افدو،سافد الد ففوداالت ادرين ارالةدو  ا164ةفثمواة اتمالخ و اهسا ط تدلىاينفدفتلى.ا)

د  ثدلىاط ود اين ممدلىالتفلى اة  للت ارين ارالةو  افد افففوداالدفدلالدلد ر افد اف ةثدلىالد ةثدوسالاة ةدماحفتودلىاففد ا
 دد اا)س( اط ساةلخ لد  لوفددولىات ددنفسالا ادد عافدد ام ددفلرداعمددفالدلددوفا  ددفالددد س  اة  ةدد لفلفالت رةدد

 دنفساففدفاه اضد اةهدمافتة تلىارلادلىالدا ة .اأاد اسالدو د م امعاأندالد عالدفتفد سالدةفد ولى ا درالسالد 
الا  د اادور   االدلدثر ولىلى(اهماضم اف فود الت دنفسالدوالدولىاةاذلتيات ةث ا ط وةلىالترهربا)ف نفسال اة دو

ساتد  اةهدماف دنفلىافد الد ادف الد ففواالت ادرين ارالةدو  .ا مد اأنالد عالدفتفد سالدةفد ولى اف دنفسالدةفيند
  ددد ادددد اضدددم اأفففدددفاه اذلتيات ةثددد ا ط وةدددلىالترهدددربا)ف دددنفسال اة دودددلى( اةف دددنفساففدددفاه التفاةدددلىا

ا  ادف الد ففوااغ الت ارين ارالةو  .لت نفسااور 

ماجمود الت ادرين ا ثداو  اةغد  م اأا اسالدو  م امعا ففاةجرراتد ة ارلددلىامةفد مو  ا د ا وودلىالت ادرين ارالةد
ا وددفافلدد ر اارالةددو  الت ددنفسالدوالددولىاةلدلددثر ولى ا ددادراةجددفساتدد ة اذلسارلادددلىامةفدد مولىادةووددلىالت اددرين 

دوالدولىات دنفساللسالت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادثا را اة  اف رةطاراجد سا(ا  اف رةطاراج 0.01)
لادددلىامةفدد مولىار ة اذلساةلدلددثر ولىادا دد با ا ةددفالت ددنفسالدلددثر ولىاة   دد ادفدد االدددا را اةأتضدد  افرجددفاتدد

دثددا را اولىاةلدلددثر ولىا(ا دد اف رةددطاراجدد سالت ددنفسالدوالدد0.05دةووددلىاغدد الت اددرين ارالةددو  ا وددفافلدد ر ا)
اف االدا را.اة    اداة  اف رةطاراج سالت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادا  با ا ةفالت نفسالتفاةولى

                                                           
ادةثرفاللإ ل  ولىال  فةلىالاسم تلىاللإةففولىأة  ذاف  اكا نثولىالا *
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 المقدمة 

لاافدلااهسا  ةةا   تلىينو،  اةارباةاالت ارينرنا الد ةثساةلد حفولالدفالةماهسالدث ولىالاة ةولىا افدففالد ةااا
الا الاخ  . الدط وةولى الد  ةلس ا   اأهمولى اةلدةمل ابهس اللاه م ف ات طث  الداي اته ف  ا وئثم اف اوئلى افدثل لى

ؤ  ا ثماسالدةثمولىاةفلافل تهفة ينالت نفسالدتياينفاترلج،رنه ا الت لةلالاةعاف اةو تهسالد ةثومولى اةلدتي
افل د ث،ساة ثمافل د لاللمج م ا ثه.

اة  هسالللها هاف ا درعا  ةااا ف الدو،رضااتمنو،ساف مص اةينفالساةخت ت ارينرناتوا رةنا  اغ هساح 
ف رالمج مة ساف افتحد الاياتث بهاهاللمج مة س اتم المايجفةلالدف سالدوالماةللاج م  ماةلد د  اةللاين ف ر

تياا نسالدفةعالداائلىا ثماهالدمدوه اةتظ، اهالاجثو  ا الدفةعالدو فولىالدتياأةل اةاة ساف أخ ل ا أهمولىاه
فةعااأن ح اف الد  نالدتيلدو اللاه م فاةلد   تلىادثم ارين  اةخ اردولا ثماذدرا    اف الاةلملا افدفيم

رل  لىاففةامعاض ةاةالةماج هله افلت دففلىا اللمج عالدةثمماةلدفو  مامم اجةلا  ينمارةعالدة لما اةين و الد ا
اتم الدات  الات لر اهؤلاء ا اضل املا ات أفم الا اةهال اةلد نوردرجم الدةثمم الد حفي ايننو،س لة ةفلرلتهساةافالتهس
عا ثماهاهالدفةاا اتةرر ه احةفرله ،ساف الة  فعاف ادفت،ساف افدفالساةفرلارا ال مة،ساةتحرت ه اةفطرت

اةرب.اهالد ه االه  دا مفةاةلد خ ءاة  د  لياد اتنرناهو كا د  ساةف نفساأف فالد دففاةللاتر

اضااا اغ  ا ل لى اأن الدفالة س اف  الدةفتف ا   م  ا  ا  الت ارينتدف اهؤلاء اف  اتةئوثلى اف   ف نفساا  رن
اةللمج مةولى ا اةلتفاةولى اةترلج،رنا ةضالتةرين سا ا وئ تهسالاة تلى اهاةامخ ثالى  الت نأن لااافساةلتةرين سه

اأ الدوالم اأفو،س اتهفر اةمنم  اتدط. اةلد فهرا ادثا رع الدا مدلى الة ةفلرلتهس ارلخث،اتض   فة ض لدف لعااسةفردف
و ررا  الدط ت التات موزةللتهساهساللحم  اةلد ةراا  د دلى اةينفافوح فا  ة ةفلرلتهساةفدفااةلد رف  ا م افادف

ا(اااااااااااا2014ةف اد أخاافل ال ا نلو  ادهافض اها ثو،ساة ثمال مة تهسا ثماةفاةرلء.اا)أ راأة

الدلو  امعاأنا  وةلىالت نفسالدتيافرلج،و ادث نواااا ف اللحرلةو ادوو سا فلاف اتجفااللإا اةا اهال
ا ثوو  افا ض اللحفت لى  اللإدنترة ولى اةللافف لاس اةلتةثرف س اللانطو  م اأتضللدا–لاع دلى-اةلدا  ء امع اثجرء

ا ط ةافس.الدةدرعالدد راةاةمف ةلىالدا صالتفمملىاله اةم فلره اتة  لىاف لاهاهالت ن مثولىاوة هاف ف طا ةهال
 ارين اتلترهر  اةلاة و ج سلث ولىال عالدتر ولىاةلد ةثوسابحوثافضم افافطرت اجااتلىالإ  رةاف فو اأةدرت فو ا 

اااااااااا(ااااااااااااااااااااااااااااااااااا2016)ج ةلن اف الا ا عاةلد   ب.اااا

تةوفف ايجفالدطالا الها ا وئلىاأة تلىاةفةثومولىافا د ادفه م فاةلد   تلىاةفنرناأة دو الدتر ولىاتو، ادول ااااا
الدتياترلج،، اة  اف افو ا  االت نفسا طثدلىااف الد رج، سالدتر رتلىاللحفت لىاتإ هاةوفخلا اتحفت ساف 
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يمثنهااف اينفالساةمفن   سا  دولىاففت ا هانحرالد ار اةلد دففاتونرنالهاهالت نفسالا  الدلثبيا
 ن فلارةاه اف ارةاالتؤةل سالدرلضحا ثماهالالدطالالت ار  ات د وئلىالاة تلىاهماللحج الاة  ادثطالاةت

لد ةثومولىاة ةمثولىافترل طلىاتهففامعالد  ث ا ثمافثرالت نفساةتحدو الد رلت اةلدومرالت رلتناةلت ن فلاف ا
اجمو ال رل  الدوالولىاةللاج م  ولىاةلتة تولى.

 مشكلة الدراسة وتساؤلاتها 
اتم ا هاف اظ ةفاأرسااااا الدورفاةف  ادو و  لىا فا ائلىالدطث للاه مافل ر امعاينفرااةلضحا  ظ ل ات اف ،فه

غ ااةدلىاةللاه م فلىالتلؤاتر رتلت ارين اة دصا افل ر افدفيماللخفف سالد ةثومولىاللخ نلىاف اين لال ، سالد
الدائلى اةخ نلى ا اف ةثلىالدطاردلى اة ثمالد ا دتياللاسالت اةدلىاللمح ةااغساف لت ن فلاف اين لا ةضالاة الهاه

ف اأ ولىاللخ نلى ائ سالدتراتاف اين الآخ  اتإناللاه م فاةلد   تلىاف جهاا ال    الا برادثمةرين ف فةااف اةا
دائلىالأت لراهاهااانأة أ هات  ا ا  دول لىادثم ارين اتإناللمج م االمايموح،ساللاه م فالدن  الداياتل حدر ه 

اثماأ ال،س.ين راةنا ثمالد  ث ا ثماف نفساللحو ةاةتخطمانةر  ته ا  لا  م را 

اد اااااا اللمج ع اهال ا  اف لففلى اف ل ز ام   ء ات س الم اتإ ه الد  ة   ا ثس الةةل  الدةثمولىاة و ج ته طم س
  لىالد ج  لىالدتيا    اح  ت ن.اةا  اةغةلدتر رتلىاةلدوالولىاملاا اينثلىاف التفنالدثو ولىاةهما و  تي ا  ل ثس اةة ،

الخفف س اة دو لا صاف ااهالدلهاهالدائلىاللحفرعا ثماف لاهالاةع اأف ا ا  ينمالتفنالدثو ولىاتثسات لنى
رعا ااهالالترضو لهال اتمالخا ثماف هما ثوهارةناأنافنرناهاهالد ج  لىا فلتلىاد ج ابافد ثلىا ا  ينمالتفن 
ساوظ ا اف نفتهث لىا  دءالدطلاة نم عاف اين فا هالد  ة رنا الدفالة سالدل  دلىاف اج،رراج رةالخففلىاهؤلا

اموز.لت اة تلىالدة لينولالدتيافةترضا  تد،ساةلت نفسالدتياينفافةو افدفف،ساة ط ءهسةف

ا ارالةو   الت ارين  اةلين  اةفة ت لى اةورلس ادةفة الد فاتس اف،ولى افزلةدلى اخفع افة،سلد ة ةاةف  اأة هساافل ةف 
 نافففاه ا أت  اااو تهسةفةثمو،ساتم اففةظلىاأنا  وجلىاهاهالت نفسالدتيات ة ضرناله اخفعاف لةلاة

ثما  ةاةالد ة فاضاناأ الد  ة  اتجةث،سات ة ةنا  د اف اة ففالد ض اةلد د لادثرلين التةو ماةلد ةثوممالهال 
الت ارين اأ ال،س اانهساأينفاا ثمات،سالة و ج تهاهاه ا ظ  ايمسا اضلت نفساف اةج،لى  ثنر هاف الاف 

لدفالة سااإناأغث ادراتنه ا ثماأاضالدرلين  ا ينفالسافؤهث،سالإ ط ءانراةاةدودولىادثم   لالدتياتةو را
ء افاةرنابه اةرلتلالدتيات لةللدتياأج ت ا اهالاللمج عافرنث امعاةجرراف نفسادف الدطث لىالت ارين ا ا

امعالتزتفاف ال اتظ، اللح جلى ا  دطث لىا فاةلد الاه م التفلا الدة فلىاأةالت ل زالد ت رتلى اةهال ت ارين ا ال  تلى
 ينساساة برتاةف الت نفاناهاهر  اةخ نلىاف افزلتفاة  لىالد طراالدةثمماةلدترل سادثمةثرف ساةللخبرلساتإ ف

 .ةف دلا  هلالت ارين ا الت لةلالدفالةولىالدتياةود ثرنا ثو، الاةد  ا
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اتساؤلات الدراسة

اةهرداااا الد مولم الد ل ؤع ا  اعفرة اللح دولى الت نثلى اج ءس الدلو   اهال الت نفف ا-ة  والولىالداسهم
افف لفلى؟اااة ةماحفتولىلد ةثوسال ةثلىافةلدلثر ولىالدتياتة نيافو، الد ففواالت ارينرناةغ الت ارين ارالةو  ا ا

اةت ا عاف اهالالد ل ؤعالد موسالد ل ؤلاسالدا  ولىاللآفولىد

الد ففا-1 الدتياتة نيافو،  الد  مةلى اةلدلثر ولى الدرالةو  ااارينرنواالت ف همالت نفسالدوالولى  ةثوساا اف ةثلى
الاة ةما اففتولىافف لفلىاف اةج،لىا ظ هس؟

ثلىالد ةثوساالةو  ا اف ةارين ارفوااغ الت ف اهمالت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىالد  مةلىالدتياتة نيافو، الد فا-2
الاة ةما اففتولىافف لفلىاف اةج،لىا ظ هس؟

االةو  ؟ر ارين الثر ولىا  الد ففواالت ارين اةغ التلاهو كات ة ا الت نفسالدوالولىاةلدها-3
اال وس؟  ات    الت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادث ففواالت ارين ارالةو  اف ةاهلافرجفات ة -4
ا   ال وس؟ف ة  اتا الت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادث ففوااغ الت ارين ارالةو  ااهلافرجفات ة -5

 أهداف الدراسة
اتة نيا-1 ااور   الدتي الا    اةلدلثر ولى الدوالولى الت نفس ا ثم الد ففالد ة ف الت فو،  ارالةو  اوا  ااارينرن

 ف ةثلىالد ةثوسالاة ةماحفتولىافف لفلىاف اةج،لىا ظ هس.
اةو  ا لت ارين ارالافوااغ افو، الد فلد ة فا ثمالت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىالا   ااور   الدتياتة نيا-2ا

 ف ةثلىالد ةثوسالاة ةماحفتولىافف لفلىاف اةج،لىا ظ هس.
لد ةثوسااةو  ا اف ةثلىرين ارال ا الت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادث ففواالت ارين اةغ الت افة تلىالدا ةاا-3

 لاة ةم.
ثلىالد ةثوساسا اف ةال و  ات    الت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادث ففواالت ارين ارالةو  اف ةافة تلىالدا ة -4

 لاة ةم.
الدا ة -5 ادث ففوااغ الت ارين ارالةو  اافة تلى اةلدلثر ولى اف ةثلىا   ال وسا ف ة  اتا الت نفسالدوالولى

الد ةثوسالاة ةم.
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 أهمية الدراسة
الدو ةواااااا اف  اةرلء  اف و ةده  الداي الترضرع اأهمولى ا  الدفالةلى اأهمولى الدوفنم  اأةلى دض ةاةاةلاولى لد ط وداظ تلى

الدورعاف الدفالة سالدتيافلثطالدضرءا ثماتئلىاه فلىاف اتئ سالدترا ين  اهماتئلىالت ارالخ نلىاةا ولىاللتثحلىالهال
الد ةثومو اللمج لاس ااتى ا  اتو،  اتةو رن الدتي ادثمج مة س ا  ةة اف  ايم ثر ه اةللاةف  اةلد د تولىاين ف رتلى لى

الدل   اتح ةع الدفةع اأ    اأن ات تفةظ اةف  اةللاج م  ولى. اةللحض اة الد دفف اةا  ت ، اله م فاجلاوز   ،
انادثم ارين   اأي اد ا ري ادث  تلى اه ف اأف  اةم  لته  الت نفس اهاه ا ثم افرلاةر  ست د ة ف الد ففوااينف جه

اأ ل اللحثرعاله الة و ج تهساةميج ر ا مرة تهساةفث ولى اةتحفاف اما  ع اللت ارين  ساين لاأناف ا ينات نفساه
فاف فافدففالد ثأيا  م اأهو كاافرت التةثساةلدط و اةلت،وف اةللاخ ف نمالت ار اتث اتنرندفت،س اتإذلاف ا

الداياتةنىاةت، سابهاهالدائلىاف الت ةثم .
 م ا الىاةلاة ةاةللمجد ةثومول ساليمن اأنافل،سا   م الدفالةلىا اتت رةالدا،ساةلدر ما أهمولىافل هملىالتؤةااا

ثرا مولىارالةلىافةامةلدتيافل ف الولىاةلدلثر ولىالدتياتة نيافو، الدطث لىالت ارينرن فرلج،لىافثرالت نفسالدوا
افدف ا  لف  اةميج ر اةلت ري  اللاج م  م الدف س اةفدفيم اتج هث،   اة فف اخففلت نفس اماا ف اةين مولى ا س رتلى 

الدتيافةترض،ساست نفلفثرااة فجولىافل  فهسا ثماللا فف جا اللمج م اةف   افورلهس اةاغ  تهس اةتجو ،س
ان ل  ته اف  ا   ةلى اأة ابهس اللمحوط  اف  ا  تجلى ا     اةرلء  اةو تهس  اف لةل الدفخفع اس اخطرلساةالخثولى  لتخ ذ

 را اميجاةفل،سلاسالد  فد ةثول مثولىاف اين لاةتلاةالد ةثوسا  أناةض الةترلفوجو سافو ة لىات حد اف اخفله ا
اف طث ه اف  اضرء ا  الت نفس الهاه اةاللاة واللحثرع التةثم  اففات  افو،  اةاللاخ ف ج س  ملح ين،سا نو 

ا اةلة و ج تهس  اسم تهس الت ارين   ا  دطث لى اف ةث  افرضر  س اف مل اخ نلى  اةرلف نفةا فةالس ا    اتهس ء
ااافاتس.فة تولىااأةالج م  ولىااأةال اة دولىاين لالد ح ين،سا  تفلا اةفزلةدلىاف،ولىالد 

 مفاهيم الدراسة
فالةلىاتففمها الدا ا لىاف سا  تد" أ هالدط د الدايات   افدفف  افثحرظ  ا الد ةثوتة فاالمتفوق دراسياً:  

االه".ا دطفبا الدفلالدفالةما%( الدةثو اف افرتت الا5بحوثاتنرناتحفوثهاضم الددا)
 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا(ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا23اد2012لدطوط ةي ا)ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

اأينو ا ثم ات ار  الداي الد ثموا ا أ هد امج لمو   ارالةو   الت ار  الد  ة  ن اتة ف الد حفوثاللاخ   ل ه ولىا  الس
ادفالةولى.(ا التد السال90%ةت حفلا ثماراجلىاأ ثماف ا)
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"لمر لىاف الدةد  ساأةالترلينلاللمح طلىالدتياتحرعا د الداد راة د االمشكلات النفسية والسلوكية: 
مادد  عالة و ج فددهالدوالددولى.اةهددرافدد اتددؤريامعاتفثددلىا)لمر ددلى(افدد اللاضددط ل  ساةللانح لتدد سالدلددثر ولىا  دةددفةلنا

ا(اا30دا2011ةلدةولاةلد ض اةلدناب...اللخا".اا)ةثوس ا

ؤ  ا الدومدددراةرينددد سالددددتيافدددفةددد فالت دددنفسالدوالدددولىاةلدلدددثر ولىامج لموددد  ا أنهددد المر دددلىالدفدددةر  ساأةالتةاااااا
فعاخددلرالدةووددلىافدد اثو،دد اأتدد ا لدط وةددمادثادد راةفددؤر امعالضددط ل هاةلنح لتددهاةددثر و  اةف حددفرا  دفاجددلىالدددتيات حفددلا

اللإج  لىا ثمافدو  الت نفسالتل لففا الدفالةلى.ا
ت وددلىا ا طدد  الىاةلد فااج،ددفا ثمددمات حددد ادثادد رافدد اخددفعالتم اةدد سالد ةثوموددلىاةلدفالةددواراســي:التحصــيا الد

د فات ودلىاةلدتر رتدلىاةلاد ةثومودلىلل عافةثومماممد اقدد افدف اللاةد ا رةالددتياجو هد التد ةثسافد الددفاة اةلد رجو،د سا
ا(73-72دا2004لتةط ةاأةالتد اةا ثوه.اااا)تثولىاةلدز م ا

لسا الخ  د اارلمدهاجدلىا ثدماأد حفولالدفالةمامج لمو  ا أ هداراجلىاعفرةات حفلا ثو، الدط د ا و وةتة فالاااا
ااجدد سالد ففوددارلىاحجمددرعاةتددد  ا اهدداهالدفالةددتحفددوثولىاتجموةوددلىايج ت،دد التةثمددرنارلخددلالتؤةلدد سالد ةثوموددلىا

اخفعالدافلالدفالةمالدل   اد ط و الدفالةلى.

 حدود الدراسة
الف وااااا الالىللح دوافالةلىد ةع ادث ففوا اةلدلثر ولى الدوالولى الت نفس اةافرضرع التت ارين  ارالةو  اغ  ا ارين 
 ةثوسا اف اف ةثلىالدفلالدل ر الدفة مفا اتحدو الدو  م ا ثمالد ففواالت ارين اةغ الت ارين ارالةو  اةف

 (.ا2019ا–ا2018لدة فالدفالةما)خفعاافلا اففتولىافف لفلىحالاة ةم
 راسات سابقةد
 نفسالدطث لىا ةث احةعارالة سافة دلسالدفالة سالدتياف ةث اح   لسالدفالةلىاللح دولىا اعرات دالااااااا

الا  ا ءا أةفبينفاتمالةاة ةم ا ث لىاف ةثلىالد ةثوسالاا نفسحف ةث الت ارين اةلترهر  اةلد  نيارالة سا
 (اةت سا  ض، ا  د  ليد2018(اةةتىاةولىا)2001لدفالة سال  فلء اف اةولىا)
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 دراسات حول مشكلات الطلبة المتفوقين والموهوبين 

ف  اف ملار  ا اج فةلىامعافدفيمارالةلىاف ن فثلىا  الت ارين ارالةوا(2001دراسة زحلوق ) هفت اااا
ا  ا وولىولى افنرالدفالةاف تهسةلينة،ساة فرل اف الت   لساذلسالدفثلىا  ارين،س اةة ج تهساةف نفتهساةفل ثزا

 اعا فرالت ارين اتة رالخ  ساح(ا  د   اة  د لىاف ارين ارالةو   اأف ا وولىالدطفبالدة رت 275لدفالةلىاف ا)
ا ل اف مولىا لادلىامةر   م الدفالةلىامعاأناهو كات ة اجره تلىاذلسااةفرنث اةلد لفص ةف ة  ادثجوسا

ادفت،سافد ا لىاين افدلت ارا اظ،رااف نفسادف اللد ار ا  الدا رااةللإ  باتفثحلىاللإ  باةأ   الدو  م
انةر لىافأف ا-لثر ولىلدوالولىاةلدا-لد لفولىاا–  دة رت  اةف اأ   ه ال    ال اهمالت نفسا)لدفالةولىا

ات رتلى(.لا–دةفينلىاف ال وساللآخ الا–اة تلىالا–لدلن ا
ااااا اهفت  اا(2005دراسة الأحمدي )ةينف الد  مةلى الت نفس ا ثم الدطفلد ة ف ا ادف  الترهر   ب

  وولىالدفالةلىاةفنر   ة ره لدلةررتلىاةأ  اف   يال وساةلدةم الدزفنيا ثماراجلىاةجرراهاهالت نفساةأ 
ا149)امن ا فب امع اتو مرن الدات  الترهر  س اةلدط د  س الترهر   الدطفب اف  افف( او    التوطدلىا ةثومولى

ا اةفرنث لد   ولى اا  تمثنلى. الدفالةلى ا   م  ادف  ااور    الت نفس اأ    اأن اللمع ا)لدا رااترهر  دطفب
اةأةين اةللهرلت س الدو    س اف نفس اهم د ا ةفت  اةرع ا مرف   اتمحراس اينف الدةللإ  ب( اةا س  ادراا لغ 

 ساهر  اةلدط د بالترالدطفالت نفساللا اة دولى.اةأظ، ساأنات   ال وساأ  ارلعامةف مو  ا ثماف نفس
زفنيا   الدةم الدعاأناتمدف االدط د  س ا  لإض تلىاا– ة ره ا  ة  و ءا ةفالت نفسالاة تلىالترهر  ساةأ

افأ  ارلعا ثمافثرالت نفسادف االدطفبالترهر  الا برا م ل .
دفالةما، ا  د حفولالتدفاهفت الدن لا ثمالت نفسالدلثر ولىاة فين ا(2007دراسة الحسن )أف ااااا

 رف اةما رلاتلىاللخ اة رعالتفاةلى( ادف افففوااف ةثلىالد ةثوسالاة ا–لدورعا–لسالاخ  ا)لدةم ة ةضالت   ا
ا) اف  الدفالةلى ا وولى ا)400ةفنر   ا رلين  افثموال اةفثمواة  ا233( اة الدا را  اف  ا167)( اف  للإ  ب ا(

اف اةفرنث  الاة ةم الد ةثوس ات ةثلى الدلثر ولى الت نفس اأن امع الدفالةلى ا     م  الا ة راانخا ضلالس  
ا ةفا)لدو  طاا–مخ دالىاينرل فالتفاةلىا–لدةفينلىاف الدزففءا–للا اة عا–)لتلثر لدلثركالدلونر   م(اف  فل

ساماف  فلاف نفلدفالةا حفوللدزلمف(اتو لسا  لاافا ع ا م افرجفا فينلىاة د لىا  الت نفسالدلثر ولىاةلد
ا ا  امةف مولى ارلادلى اذلس ات ة  افرجف اةلا ادثورعلتلثر  افةز  الدلثر ولى الداف  فلالت نفس لثركا ةف

اذل ات ة  اةفرجف اللإ  ب  ادف ا اةللإ  ب الدا را ا   ات ة  افرجف اةوث ارلالدلونر   م امةف س ا ادلى مولى
ا) الاةع الدةم تلى الدائلى ادف ا ادثةم  افةز  الدلثر ولى ارلادلىا8ا–6لت نفس اذلس ات ة  اةفرجف اةورلس  )

افةز ادورعالتفاةلىادف االتفلا اللحنرفولى.مةف مولىا الت نفسالدلثر ولىا
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ااااا اهفت  الت ارين ا( 2009دراسة العنزي )ةينف ادثطفب الدوالولى الت نفس ا ثم لد ة ف
ةلدطفبالت أخ ت ارالةو  ا  ت ةثلىالد   رتلىاحفتولىالد ت ضاةلد ة فا ثماف فو الت نفسالدوالولىادف ا لاف ا

اةلدطفب ارالةو    الت ارين  افة تلىاالدطفب امع ا  لإض تلى الت نفس  افثر اأة  ب اة ثم ارالةو    لت أخ ت 
لدا ة ا  الدطفبالت ارين ارالةو  اةلدطفبالت أخ ت ارالةو  ا الت نفسالدوالولى.اافنر  ا وولىالدفالةلىا

اة فرهسا)  أخ ت ا(ا  د    اةلمر لىاف الدطفبالت150ف المر   المر لىاف الدطفبالت ارين ارالةوَ 
فرنث ا   م الدفالةلىامعا ففاالد ت ض.اةينف(ا  د   اف ا فبالت ةثلىالد   رتلىاحفتولىا150رالةو  اة فرهسا)

ةجررات ة اذلسارلادلىامةف مولىا  الت نفسالدوالولىادثطفبالت ارين ارالةو  اةلت نفسالدوالولىادثطفبا
اد اةيخ ثلاف فو الت نفسالدوالولى ادثطفبالت أخ ت الت أخ ت ارالةو    ثطفبالت ارين ارالةو  ا  اف فو ، 

ارالةو   اةتخ ثلالاة  بالدتيافدلاةالءاةفةبالت نفسالدوالولى.

ااااا الدا(2011دراسة الزعبي )أف  الت ارين اتدفاهفت الد ة فا ثمالت نفسالدتيافرلجه زاالت ل  طث لى
(الت ةثلىالد ةثومولىا–س)ل وا الت نفسافةز ات   يلد ت رتلىاةفة تلىاهلافرجفات ة اذلسارلادلىامةف مولىا

 اارنا زاات ريادرلءالدنراةا (ا  د   اة  د لىافث حد اح ا182ةلد ا  لا وو،م  اةفنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)
فاد الت ار ااين ا  دط اف ةث   م الدفالةلىامعاأنال عالت نفسالدتياةلد   ري اةفرنث ح ةثتيالاة ةما

ا فاجلىا   ةاج ءسا افثو،  ا اف ا  الت نفس  ا ةث ا أةدو ءافسالدتيات نفلا الت ف لىالاةعا فاجلىا   ة
ذلسارلادلىاادو  م ات ةين  اأظ، سالطلى اةاأفراالدطث لىاةللمج م  اثمالت نفسالدتياف ةث ا  ت  زالد ت ريا فاجلىاف رة

    رتلى.ا ةثلىالدالتاالدطث لىالدا راا مةف مولىافةز ادث ا  لا  ال وساةلت ةثلىالد ةثومولىادف 
ااااا الا(2012دراسة أبو هواش )هفت  الدطفب افرلجه الدتي الت نفس ا ثم اةلت لد ة ف ارين اترهر  

دفالةلىاف ا وولىالافنر  ةاةلد ة فا ثماأ  اف   يال وساةلدةم الدزفنىا ثماراجلىاةجرراهاهالت نفس.ا
التث  اةلت ارين  الترهر   ا)لدطفب ا فرهس الدة ف الد ةثوس احفلا  ا107حد  اةأظ، س د   ا (    م ااة  د لى 

ةع اثما  ت ف لىالاابا    لدطفالدفالةلىاأنالت نفسالدتياف ةث ا ةففاتحفتفالتو ه الدفالةولىاددفالساهؤلاء
ا  د رينة ساف الدط د الت ار اةلترهرب اةج ءسالت    لخرفااث دتياف ةلنفساج ءسالت نفسالت ةثدلى

دا راا  باةوثااأنالرااةللإلدا اف الدا لا الت ف لىالاخ ة اةأظ، سالدو  م ات ةين اذلسارلادلىامةف مولىا  
الت  اف  اتوة    اللإ  ب اأف  اللمج لاس ا ةض ا  اأ بر ا  نل الت نفس اف  اتة  رن اأ  نفس اف افاجلى بر

لدةم ااولى.اأف اف   لىامةف مرلادا  م ات ةين  اذلسلدا راا ال لاساأخ   اأف ا ا  ينماللمج لاساتثسافظ، الدو
(ات،سالا   ا  ضلىادثم نفسافد ا لىا  ان  ا18ا–16لدزفنياتثهافأ  ارلعامةف مو  ادف االدائلىالدةم تلىا)

اةو  .
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ا
رينرنانيافو، الدطث لىالت الد ة فا ثمالت نفسالدتياتة ( 2012دراسة الحوامدة وبنات )ةينفاهفت ااااا

اةلد ةةلترهر را الدة رتلى  التفلا  ا  ا  دطث لى افد ا لى الد ت رتلى الت ل ز ا  امعن اللاةترلفالدا ةا ف ا  الدتيا  وجو س
الد ت رتلىا الد ة فلاف ا الدطفبالت ارينرناةلترهر رنا الت ل ز التهتل لفف،  اف الدطثف نفسااه  لىاد ا لى

(اف ا81ت ل زالد ت رتلى اة)لفو،ساف ا ث لىاا(81(ا  د   اة  د لى ا)162لدة رت  افنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)
التفلا الدة رتلىاف انارفالدل   الاة ةمامعانارفالاةعا اةفرا ث لى امعا  م الد انث لد   ري  فالةلى

فلا الدطث لىا التالىادف ا م  وةجررات ة ارلدلىامةف مو  ا الت نفسالدفالةولى اللا اة دولى الاة تلى اللاج
ا الم اة  ا  الت لدة رتلى  اأ    اةأن الدد لا التخ ذ اف نفس ا  ا وو،س ات ة  الفظ،  الدطث لىاا    ال انفس   

لاة تلىاللاج م  ولىاةاات نفس   ال لت ارين اةلترهر  ا الت ل زالد ت رتلىاهمالت نفساللا اة دولىا اة اا
امةف مو  ا الةترل ارلدلى ات ة  اةأظ، ساةجرر ا  الت    سالد ة و فوجف اأينلالت نفسالدتياترلج،رنه   ا 

 رتلىافد ا لىالت ل زالد تارين ا لت اةللا اة لاس اللاةترخ ء الدةفةلنال لفياةلدثاظمادف االدطث لىالترهر  اةا
ا.لفوجو سلاةترا  دطث لىا التفلا الدة رتلى اةلمافظ، ات ة ارلدلىامةف مو  ا وو،سا ا  ينمال

ااااا الترهر  لد ا(2012دراسة العاجز ومرتجى )ةهفت  الدطث لى اةلين  ا ثم احح تاة ف اغزة اةلت ارين  ظلى
 تلىاساللخففلى( امضةةورلاادةثممةلدن لا  الدا ة ا الة ج   سا وولىالدفالةلىاف ة  ات   ا)لدورع التؤهلال

اغزا احح تظلى اةلت ارين  الترهر   الدطث لى افرلجه الدتي الت نفس ا   الدن ل امع اف  ا ظ ةاة لتةثم  ااج،لى
ا ا)ةفنر   اف  الدفالةلى ا46 وولى ا  ت س اففاةلى ا  اتةمثرن افةثم  اةفةثملى افرنث ا دثمرهر  (  م ا  اةينف

و ة  اةف افافلىافدفلاتفاةلدفالةلىامعاأناأ ثماف رةطاةل بياداد لساللاة    لىا  ناف ا وو، دات رت ا  
رراتن   ا ففاةجاتل د ل الالج م  ماة الم اأف الت نفسالدتياف م لا انةر لىاللاخ و االت،نيادثفالةلى

ف مولىافةز الادلىامةرذلساا ظ فالد ل ت ا التفاةلى اتة نياف اض رطاةجفل ولى الج م  ولى اةلاافرجفات ة 
ا اتر .سثلىالد ن دراا ادف افا   ت   الدورعاةةورلساللخففلىا ووم اةجفسات ة افةز ات   التؤهلالدةثمماةين

  رت س.انا الد ث لىالت ارينراثماأهسالت نفسالدتياتة نيافو، الدطلد ة فا ا(2012دراسة عطار )هفت ااااا
رتلىالى اف افففواالت ةثلىالد   (ا  د   اة  د 72ةفة تلىافف ال    ااهاهالت نفس افنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)

سالت نفاناأ   أدفالةلىا  م ال ف افرنث امدوهاافثمل ن اةأ  تدثفا الد  نياةلدو، ممابجمو ا   رت ساففتولىا
ف لىالد   ولىاتيالة ث الت الةولىالدلدفااال    ال اهما ةفالت نفسالد رجو،ولىاةج ءسا  ت ف لىالاةع اة ةفالت نفس
ا ةفالت نفساللا اة دولىاةأخ ل ا ةفالت نفسالدةفمدولى اأف ا ا ة لادفحولىاتثساتلج نفسالفالتتثو، 

الدطث لىالت ارينرناأياف نثلىانحولى.
اااا
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ا
ااااا اةلتا(2013دراسة إبراهيم )ةهفت  الت ارين  ادف  الد  مةلى الت نفس ا فبفدفم اف  ارهر  

ا ا)لت رةطلى الت ةث   احح تظا–ة  د  س الدة ف الد ةثوس احفلا  التدوفت  الدزداملد   رتلى( ا ثملى اةلد ة ف أ  اا 
ا)لدورع الدا–ف   ي ا وولى اةفنر   الت نفس  اةجرر اراجلى ا ثم الدفالةولى( ا)افالةلىلت ةثلى ا  د   ا308ف  )

ف فو اا ال    ال ا مالا  ه،وولىا   م الدفالةلىامعاأنالت نفسالتاةلت ارين  اةفرنث ة  د لىاف الترهر  ا
ا لغال اف نفسالدلى اةأخ ااة تلت نفس افثو، الت نفساللا اة دولى اثمالتفاةولى اةلدنم دولى الت نفسال

درادف اافس اةذغث الت نأللإ  ب(ا اا-  اف رةط ساراج سا)لدا رااةأ هافرجفات ة ارلدلىامةف مو  ا
افرجفات ة ارلد  اف رةط سا مو  ا لىامةفللإ  ب اة ففاةجررات ة ارلدلىامةف مو  ا ا  ينمالت نفسا م 

اا اجلىالدنثولىادفلغ اةلدفالت نفساللا اة دولى اةةين الدا الد   رتلى(ا ا-راج سا فبالت ةث  ا)لت رةطلى
ةجررااد   رتلى اة فف ةثلىالبالت فبالت ةثلىالت رةطلى اة الت نفسالدفالةولىاةلت نفسالت،وولىادف اا ف

ادولى.ت ة ارلدلىامةف مو  ا  الت ةث  ا الت نفسالد رلتدولى الاة تلى اةلدنم 
و، افتة نيااوالولىالدتيلىاةلدلدن لا  اأ  تالت نفسالد ةثومولىالد ةثموا(2013دراسة الأشول )ةهفت ااااا

سا ثما رةط سالدفاج فة ا  الدا االدطفبالتو ل رنامعالدبر  ف الدر نياد   تلىالترهر  اةلت ارين اةفة تلى
ا ا)أة ةم الدفالةولى الت ةثلى اف ة  ات    الت نفس الدةفينلىا–فدو   اةفة تلى التا   ري(  الد ةثوم   ولىا نفس

ا ادف  الدوالولى اةلت نفس ا وولىلد ةثمولى اةفنر   اةلت ارين   الترهر   ا)لدفالالدطفب اف  ا  د   ا 24ةلى ا(
   م الدفالةلىامعااد   .اةفرنث (ا  52(ا  د   ا الت ةثلىالد   رتلىاتن ناللإجم ليا)28لت ةثلىالاة ةولى اة)

اة اد ا   ة ا فاجلى الد حث ا وولى ادف  ا نل اللاة  و ن ا  الت ضمولى الت نفس التةجرر الر ثومولىاد ة نفس
الت نفسالدوالولىاتدفاظ، سا فاجلىاف رةطلىاةلت نفسالاة تلىا اأف  افرجفاةوالى ا ضفاجلىا لد ةثمولى. م 

الدفالة الت ةثلى اةتد  ات    الت نفس افرلجف اراج س امةف مو  ا   ارلدلى ادفت ة  الدطولى الترهر   ا  اافب
ةلت نفسااومولىالد ةثمولىسالد ةث نفةف مو  ا  التلت ةثلىالد   رتلى ا  لإض تلىامعاةجررا فينلىالاف   ولىارلدلىام

الدوالولى.ا
لدن لا  اأهسالتففحالد  لوفولىات نفسالت ارين ساا(2015دراسة الزهرانى وشقير )ةينفاهفت اااااا

رالةو  اف التة ين ساة  و  اةلت ارين ساف اغ التة ين سا  ت ةثلىالد   رتلى اةتحفتفالدا ة ا  اهاهالت نفسا
اف اد الدفالةلى ا وولى اةفنر   اللمجمر     ال    ال ادف  الا    الت نفس اتحفتف امع ا  لإض تلى اللمجمر    ف 
(ا  د لىاف الت ارين سارالةو  اةلتة ين ساة  و  اةوثا ثغا50(ا  د لىاف الت ارين سارالةو  اغ التة ين ساة)50)

 ة ارلدلىامةف مو  ا  اللمجمر   ا ا لاف افرنث ا   م الدفالةلىامعاةجرراتا  د لى.اةينف(ا100للإجم ليا)
الدلثر ولى اف فا ادف اا–لدفحولىاةللا اة دولىا–للح  ولىاةل لمولىا–لت نفسد لدرجفل ولىاةللاج م  ولى.اتوجفه 
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لمر لىالت ارين سارالةو  التة ين ساة  و  .اةهو كات ة ارلدلىامةف مو  ا  اللمجمر   ا الت نفسا
اف فا اةفةفلاته  ا الاة تلى امةف مو   ارلدلى ات ة  افرجف اةلا اة  و  . التة ين س اغ  ارالةو   الت ارين س ادف   

لت نفسالد ةثومولىاةلدتر رتلىاةلتفاةولىا  اللمجمر   .اة  نافةفعال    اه اف الا   الافا    ادةوولىالت ارين سا
التة الت نفس اةج ءس الاة تلى  الت نفس اة  و  ا  التة ين س اغ  اأينث، ارالةو  اف  اةلتفاةولى الد ةثومولى  تولى

اللح  ولىا الدلثر ولى الت نفس ا     اتدف اة  و  التة ين س ارالةو  اف  الت ارين س ادةوولى اللا    ا اةفةفع ل    ال 
الا   ال    ال  اةأينث، الت نفسالاة تلى.

 موزت اطث لىاففلا التدت،فت امعافة تلىاأ  تاللخف مصاللاج م  ولىاا(2015دراسة عبد الحسين )أف ا
لتل ر اا- تففةثوسالدرلدا-لدلن ا- الدة ل اةف نفتهساةأة دو اا  ت ،س اة فين ، ا ةفةاف   لسا)لدةم 

لت موزت اف لةة اا(ا  د   اة  د لىاف اففلا 740 اةفنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)ةجسالاة ة(ا-للاين ف ري
ا  ا) اةفرنث ة(ا18ا-12أ م اهساف  امعاأنااولى  ا   م الدفالةلى ا  افار الدطث لى ا فينلى ت موزت الهو ك

ل لىات   اة ة.اأف ا  دوةجسالاري اةاةللح دلىاللاج م  ولى ا  وةلىاعلاللإين فلى التل ر الد د   التل ر اللاين ف 
ارااةللإ  باف االدا  ادف لدةم ات رجفات ة ارلدلىامةف مو  اتف اةضرحالتره لىاةلد موزادف الدطفبا   

سالى اف نفلفولىالج م  ولى اةأة تلى اةف  رتلىاففاةوا م اأا اسامعاةجرراف نفسا(اةولى اا13ا-ا12)
 ف ةث ا ض طالاين لن اةف نفساف ةث ا  لمج م ا.

اااا اتح ا(2017دراسة القاضي وبوحجي )ةهفت  افوفاج الدتي اللمج لاس افةو  الدطث لىمع اف نفس ا، 
الا اةفة تلى الترهر    الدطث لى اف نفس اةتحفتف الة لفللترهر    الا    ادرةلس الخ فف   اللإاا راف   نم

التفلا  ا  الترهر   الدطث لى اح نفس الت ف طلى التةثرف س اجم  ا  اةفنللاج م  م ا وو  اف ار   الدفالةلى لى
اةللإ206) اللا  فلمولى اللحنرفولى التفلا  اجمو  ات طرن الج م  م اماا ر الخ ف نم اةلد   فلرت( احمثنلىالى  رتلى

اةفرنث  االد ح ت   اأن   م  اةوث اف ةفرة اجرل   ا  الت نفس اةجرر ا امع الدللت نالدفالةلى ثر ولىافس
 نفساأ   التةا  ولىاتةجث اأ ثماف ف لى افثو، الت نفساللاج م  ولى اةأظ، سالدو  م اةجرراف نفسا
الدفال الد حفول اضةل اف نثلى افثو،  اةلضحلى افل د ثولى ااؤتلى اةجرر ا فف ا     اةالدا  ولى اأنةم  أ   ه ااف  

الف  اهمالةترلفوجولىاجم التةثرف ساف اخفعالد ة ةناف التةثم .لة لف
 دراسات حول مشكلات طلبة مرحلة التعليم الأساسي 

ااااا الت ةثلىاا(2002دراسة الشيخ )هفت  افففوا ادف  اةفة الا    الدلثر ولى الت نفس ا ثم لد ة ف
ا)ل الت   لس امة، ف اةراجلى ا م ن  ا لثطولى افلدط احح تظلى الدفالةما– وسللا  فلمولى لتل ر اا–لدفل

ادلأ رت  اةلاخرلسا–لد ةثومم اللإخرة الا رت ا– فر ادثطالا– مل اللاج م  ولى ا اا–للح دلى الدطال ف فو 
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(افثموال  ا240لاة ة( ا ثماظ،راالت نفسالدلثر ولىا وفالد ففوا اةفنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)
لدو  م اةجرراف نفساةثر ولىاةأ   ه اةفةاالى اأظ، سللا  فلمو(افثمواة افرت  ا ثماففلا الت ةثلىا255)

ل عالدلثركاللا لح بي اةأظ، ساأناف   ال وسارلعامةف مو   اةوثاأنالدا رااأظ، ةلاف نفساةثر ولىا
افففواا اف  اأ    اتة  رن اللا  فلمم الد  ني الدفل افففوا اتإن الدفالةم الدفل اف    اةفى اللإ  ب  اف  أ   

اةلدل ر الد ل   اأت لرالدفا  اة فر اف ةثم  اغ  الآ  ء اتو مرن الدات  الد ففوا اأن الدو  م  اةأ     اللا  فلمم   
(اتة  رناف الت نفسالدلثر ولىاأ   اف الدات اتو مرنالآ  ءاف ةثم  اة فراأت لرالاة ةا7لاة ةاأ   اف ا)

اأينل.
ااااا ادف ا(2004دراسة المرازيق )ةهفت  الدلثر ولى الت نفس اأهس ا ثم الد   ثالد ة ف الدفارف ف ا لى

اف الدلثر ولى الت نفس ا  امةف مولى ارلادلى اذلس ات ة  اهو ك اةهل اةلدة ا   اتةلد  ة  ا–)ل وسا   لسةز 
(ا275(ا  د   اة)307(ا  د   اة  د لى ا)582ةف  زالدض ط(اةفنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)ا–لدفلالدفالةم

ت نفسال اأهسا  هاف اأ   م الدفالةلىاانث ج ش اةفرا  د لى اتفاةرنا التفلا اللحنرفولىاا اع تظلىا
الت نفسا ةف مولىاملادلىالدلثر ولىدالااأة الت ح الااأفثراة تلىالخ و ااأنفين مم الاافرجفات ة اذلسار

ا–لىر ولىا)لدفالةوسالدلثت نفلدلثر ولىادف الدطث لىافةز ات   الدفل اةفرجفات ة اذلسارلادلىامةف مولىا ال
الدفحولى(ا–للاج م  ولى الدا راا اللإدف ا ادف ا ا)للا اة دولى( ا الدلثر ولى اةلت نفس اةلا  ات ة ا  ب  افرجف

ا اف  زالدض ط لدفحولى(افةز امعاف  ا–للاج م  ولىا–ذلسارلادلىامةف مولىا الت نفسالدلثر ولىا)لدفالةولى
ا  ووم افرجفات ة اذلسارلادلىامةف مولىا الت نفسالدلثر ولىا)للا اة دولى(.

اهفت اااا الدة فاا(2008دراسة العصيمي )اةينف الد ةثوس اف لةل ا  الدوالولى الت نفس ا ثم لد ة ف
لد   رتلى(.اةةض اففرااةفدترة سالحثرعالهاهالت نفسالدوالولى اةلدن لا  ارةااا–لت رةطلىا–)للا  فلمولى

ارةا ا   الدن ل امع امض تلى الدوالولى  الت نفس اهاه ا ةض اظ،را ا  الدفالةلى اف   لس اف  ا م    االدةم 
ا–فل ر افةثوسالافا–فل ر افةثوسالابا–ف   لسالدفالةلىاةلدتيافرضحا  تدلىاللحو ةا)فن نامين فلىالدط د 

الدلن  الت نىا– رع ا وولىاا– رع افنر   الدوالولى  الت نفس اهاه اظ،را ا  الدفواولى( اللإج تة اينض ء فن ن
ا رلين ا)600لدفالةلىاف ا) ا  د   ا–لت رةطلىا–دولىا)للا  فلمولى(ا  د ا ا لاف ةثلىاف الت لةلالد  200(

فرنث اا   م الدفالةلىامعا ففاةجررات ة اارالةولى اةينفلد   رتلى(اةلدات اهسا الدلولىالدو، مولىاف ا لاف ةثلىا
  اف رةط ساراج ساف نفسالدطفبالدوالولىا الت ةثلىاللا  فلمولىاةلت ةثلىالت رةطلى اة    الدا ة ا ا

ض تلىامعاةجررات ة ا  اف رةط ساراج ساف نفسالدطفبالدوالولىا التج ها فبالد ةثوساللا  فلمم ام
ا  ا ات ة  افرجف اة ادر الد   ري  الد ةثوس ا فب التج ه ا  الدا ة  اة     الد   رتلى  اةلت ةثلى الت رةطلى لت ةثلى

الد   رتلى اة    الدا ة ا ال تج هاف رةط ساراج ساف نفسالدطفبالدوالولىا الت ةثلىاللا  فلمولىاةلت ةثلى
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 فبالد ةثوسالد   ري اةفرجفات ة ا الت نفسا  خ ففالدائلىالدةم تلى اة    الدا ة ا التج ها
اةولىاتأ   (.ا17لدائلىالدةم تلىا)ف ا

ف ا ث لىالدفلادلدن لا  افف ال    االت نفسالدلثر ولىاا(2011دراسة السفاسفة )ةهفت ااااا
عافدفت لسا وربياف اخفتزلاالرلءالدفت تلىالدتر ولىاةلد ةثوسا الد  دثالاة ةما التفلا الاة ةولىالد   ةلىات

لىا وولىالدفالةا  م  ب( اةفنراا-فةثم تهساةفة تلىالدا ة ا اف فو اهاهالت نفساف ة  ات   ال وسا)ذ را
ا)330ف ) افو،س ا  د   اة  د لى  ا)160( ا  د     التفل160( ا ثم اف رت رن ا  د لى ا( اةفرنث ا  الاة ةولى 
ال    ال اهماف نف   م اف الا    امعاأناف فو الت نفسالدلثر ولى الدو  طا  اللا ساف  الدفالةلى    ه 

  ماةوثا    اللاج ما لح بلدزلمف الد م  زاةرعالدالس الدةفةلن الد م راةلدةفو ن ا دصالد ر وفتلى اللا
ا ف افرجررة ا     الدل ينلى الدناب  اةللخرف  ا الددث  اأف  اف رةطلى  ا فاجلى افرجررة اةفولا ف وفاجلى ضلى الى

نلادرلءالتةثم سالىا  األثر وةأظ، سالدو  م اأناهو كات ةين  ارلدلىامةف مو  ا افل ر ال    االت نفسالد
اف الدا رااةللإ  ب.

ااااا الاا(2011دراسة عبدالله )أف  اترلج،،  الدتي الت نفس امع الد ة ف الت،فت  اففلا  ا  د ةثوسا ا ع
ا ة فلافة،  ا الد ا افت  ظ اف افت،س اة  لم اللإاا رالتل لففلىاف اين لالتلاة ةمالدلراتلىاف اةج،لى

لىام( افنر  ا ووهالدةثمةفؤهثاا–ة  لالدا ة ا امم اةلىا  لم اللإاا رالدوالماةتد  ات   يا)جوسالت اف
لراي الد ةثوسالاة ةما(ام  باف اففلا الد115(اذ را ا)25(اف افل ا الو   ا رلين ا)240لدفالةلىاف ا)

ف اأأخ الدفالةم ا  الد تفاةل   م الدفالةلىامعاأ هاف ا  اأ   الت نفسال    ال اهما ففام   لىاافرنث 
نفساينلالت    اأ ف نفساللا طرلءاةينث اللاف ح ن اةللخجلاةلد ض ا    ا فاجلىاف رةطلى.ا اة اا

ا راةين ااال مةم اللإا ري للإاا رالدااهمالدناب ات طالدو  ط.اأف اأ   الدط  اللإاا رتلىالة ةم لا ات،م
ثسافظ، ا اللإاا رتلىاتلدط لما اةلىمملدا لغ اللإاا رالت م  زاةرعالدةمول.اأف ا  دول لىادثا ة ا  ال ول ا ا

ا  ة  و ءا)ات ة  ا  دول لىات   التؤهلالدة6رلدلىامةف مو  اتو،  اأف  و  ادلىامةف مثمماتثسافظ، ات ة ارل(ا    
ا(ا   اماا رتلى.3للإج تة الدف ثرف الت جل  املاا ا)   اة فثما

لدلددثر ولىادددف اأ ادد عاةات،ددفت افة تددلىالدةفينددلىا دد الت ددنفسالدوالددولىا( 2012دراســة عبــداللاوي ) أفدد ااااا
لافوث،سالدفالةم اةفة تلىالدا ة ا اف رةدطاراجد سا دلد  دث( اةتحا-لد  نيا–لدلورلسالاةعال  فلمما)لاةعا

(افثموددال اتفاةددرنا ا300لدوالددولىاةلدلددثر ولىاف ةدد  ات  دد ال ددوس.اةفنر دد ا ووددلىالدفالةددلىافدد ا)فدد الت ددنفسا
ولىاجدررا فيندلىا نلددفالةدلىاةا  د م الاةتة.اةأظ،د سخمدسافدفلا ال  فلمودلىا التود   الد تاودلىا دفلم ةاةلضدولىا  ودزيا

لادددددلىا اذلسارراتدددد ةاضددددةوالىاجددددفل ادنددددلافدددد الت ددددنفسالدوالددددولىاةلدلددددثر ولىاةتحفددددوث،سالدفالةددددم اة ددددففاةجددددرا
 مةف مولىا  الدا رااةللإ  ب.
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اااا
ااااا اهفت  الد  مةلى( 2014دراسة العرسان )ةينف الدلثر ولى الت نفس امع الت ةثلىالد ة ف ا ث لى ادف 

 ادفالةلىافلاةفنر  ا وولىار ولى للا  فلمولىا افوطدلىاة مل اةلد ة فا ثماأ  اف   الدةم ا ثمالت نفسالدلث
   م الدفالةلىامعاةجررااةورلس اةفرنث (ا9ا–7 الت ةثلىاللا  فلمولىافترلةحاأ م اهسا)ا(ا  د   اة  د لى256)

الدةفين سالتضط  لىا–هللا    الد    اةضةلا-ف نفساةثر ولىاف رةطلىادف اأت لرالدةوولىاهما)لدو  طالدزلمف
ب ار ولىاف اللإ  سالدلثفللا لح باةللا  م رتلى( اة  نالدا رااأ   امظ، ال ادثم نا–ف التةثم اةلاين لن

 اة  اةورلساةلةلىا الدفاااةفرجفات ة اذلسارلادلىامةف مولىا  الدائ سالدةم تلىالتل ثالى اةوثا  ناأت لر
اأ   امظ، ال ادثم نفسالدلثر ولى.اا

اااااا اهفت  الدا(2017دراسة الردعان )ةينف الت نفس ال    ا افل ر  ا ثم افففولد ة ف ادف  االثر ولى
اللا  فلم الدالت ةثلى اةفة تلى التةثم  ا ظ  اةج،لى اف  الدنرت  ارةدلى اففلا  ا  ا ولى افةز الت ن ة  الدتي افس

اللا  فلمولى اةفرنث  ا(افةثم  اةفةثملىاف التفلاا360لدةم ( افنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)ا–ت   يا)ل وس
ادث امظ، ال  اأ    الدا را اة  ن اف رةطلى ا فاجلى اةثر ولى اف نفس اةجرر امع الم نفلدو  م  اف ادلثراس  ولى

ا ت لرالدفالةلىاثا  ناأالىاةوللإ  ب امض تلىامعاةجررات ة اذلسارلادلىامةف مولىا  الدائ سالدةم تلىالتل ث
 ة ا   اةورلساأ   امظ، ال ادثم نفسالدلثر ولى.

ا الدل ما(2017دراسة بوكرديم وهمامي )هفت  الدلثر ولى الت نفس ا ثم افففواالد ة ف ادف  فة
الد اف  الاةع ا)لاةعلدلورلس اللا  فلمم اةلد ةا–لد   ولىا– ةثوس اةجرره   اةراجلى الد  د لى( الدا ة  ا ثم ا  ف

ا)ل وس ات   ي اف ة   الدلثر ولى الدفااا–لت نفس ا وولى اةفنر   الد ةثومم(  ا)لتل ر  اف  افثموال ا116لةلى )
ورلسا ففواا الدللدااأنةلىامع   م الدفالاين تلى اةفرنث ةفثمواةاف مفاة ا    فلمولىا  ا ا  اتت راحفتولىا

ا–  طالدزلمفسا)لدوت نفللاةعاف الد ةثوساللا  فلمم اتة  رناف اف نفساةثر ولىا فاجلىافولاضلىاةهاها
لدلثركاا–لدلثركالدةفةلنيا–ةثركالد م را–لدة رلسالد  ت لىاةلدفتف سالدةف ولىا–لدلثركاللاج م  مالتوح ف

ساةذدرادف اا ال وات   اراجلىالت نفسالدلثر ولىاف ة  اللا لح بي( اةفرجفات ة اذلسارلادلىامةف مولىا
ادث اف ة   الدلثر ولى الت نفس اراجلى ا  امةف مولى ارلادلى اذلس ات ة  اةفرجف ادف االد ةثوامل ر لدا را  مم

التل ر الارنى.

لدن لا  الت نفسالدوالولىالا   ااور   اا(2017دراسة حسين وصالح وجبر وكوكز )ةينفاهفت ا
اففف ا)دف  اف  الدفالةلى ا وولى افنر   التةثم   ا ظ  اةج،لى اف  اللا  فلمولى الت ةثلى اف ا60وا افةثم  اةفةثملى )

   م الدفالةلىامعاأناف نثلىا ففاللاة د لاا افن ناةلةفاالدد رةولىافرنث لتفلا اللا  فلمولىا اع تظلىا
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الد ،فتفتلى اللإا الس الة لفلف اف نثلى افث ،  الت نفس  اأ ثم ا     ا رتثلى اثمااداترة اتففمه  ف 
ا ف نثلىالتة   ةاف اللخجل ا ووم اف لةة الت نفسالاخ  اةل اف رةط، الت جح.

ا ث ا(2018أما دراسة ابو الرب ) ادف  الدلثر ولى الت نفس ا ثم الد ة ف الاةت،فت  الت ةثلى  ةولىالى
ا–ورلساللخبرةاةا–وسسا)ل لدةثو ا اع تظلىاجو اف اةج،لىا ظ التةثم اةلد ة فا ثماأ  ا ةضالت   ل

(ا108)افالةلىاف لتؤهلالدةثمم(ا افل ر الت نفسالدلثر ولىادف الدطث لى افنر  ا وولىالدا–لد لفص
سافساج ءناهو كاف نأ   م الدفالةلىامعااةفرنث الاة ةولى (افةثملىاف اففلا الت ةثلىا116فةثس اة)

الت نفاثا ل د فاجلىا   ةاجفل افو، الااتو،مالت،م سالتطثر لىافوه اتل لثمرنا  نلا   ا ذلسااسأف 
نفساةولى اأف الت لىالتفاالأ ظملدفاجلىالت رةطلىافو، اتحرلهساف ا   طامعاآخ  اتحف ،ساف الد  اةتج هث،ساد

أظ، ساةجررام  م اةا ال ل افو، اغ اخط ت ا ثمالا  بالتفاةم اتاضثرنالدثةذلسالدفاجلىالددثوثلىاجف
لالدةثممااف   التؤه مو  ا لىامةفت ة ارلدلىامةف مو  اف ة  ات   ال وساةدف االدا رااة ادراةجررات ة ارلد

ا.للخففلىاةورلسةادف اا)ر ثرفا  لياتأ ثم(اة ففاةجررات ة ارلدلىامةف مو  ا اف   يالد لفصا

 تعقيب
ددفالخ ثا الدفالة سا ا  ض، ادثم نفسات،و كاف اتمافدفيمها فراةاف ن فثلىاةشمث ا رلةماف ةفرةا
الدتيا الاهفلف ا ثم ا و ء  اتدط ادثم نفس الد مولولى ال رل   افو ةد  امخ ف  ا  نل ا     اةأخ   دثفالةلى 

الد  ة رناتأغث الدفالة سالدل  دلىاهفت الد ة فاةلدن لا  اأ اةلدوالولىاراة،  هسالت نفسالدلثر ولى
اةلدا ة ا الا   افة تلى اةهو كارالة ساهفت  الت نفس  اةفل ر ال    ااهاه دف الت ارين اةغ الت ارين 
الت نفسا ا   الدةفينلى ا ثم الد ة ف اأخ   ارالة س اةهفت  الت نفس  اهاه اةجرر ا ثم الت   لس د ةض

اراا اةفو،  الدفالةم اةلد حفول اةلدلثر ولى ا)لدوالولى اللحل  ا)2007لةلى ا  فلدفةي اةرالةلى ( ا2012( 
( ارالةلىا2012ةرالة ساهفت امعالتد ا لىا  الدطث لىا ثماهاهالت نفسافو، ارالةلىاللحرلففةاة و سا)

ا) اةاد  ا)2015لدزه لني الدةوزي اةرالةلى الا   ا2009(  الت نفس افة تلى ات،فت  اللح دولى الدفالةلى اأف   )
ين اةغ الت ارين ارالةو   اةلدا ة ا ثماةجرراهاهالت نفس اةلخ ثا الدفالة سال    ال ادف الدطث لىالت ارا

 الة لفلف، ادثمو، اتمو، اف الة لففالتو، الدرنام التو، الدرنامالد حثوثم التو، الدرنامالتد ان ا
أف اارنامالتد ان.لتو، الداةلدفالةلىاللح دولىالة لفف التو، الدرناماللااف   م اةلتو، الدرنامالتلحم 

اللا  فلمولى الت ةثلىد افففوا اف  الدةوو س اأغث  ات نر   الدفالةلى الدطفباا–لت رةطلىا– وولى اف  لد   رتلى(
( اتن   اف ا فبالت ةثلىال  فةولى اة وولىارالةلىا2001غ الت ارين  اأف ا وولىارالةلىاتةثر ا)ا–لت ارين 

ة  و  اة  د  ساف ارين ساف اغ التة ين س اة وولىاا( افنر  اف ا  د  ساف ارين سافة ين س2013لاارعا)
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( افنر  اف ا فباف ارين اةف أخ ت ارالةو   اةرالة سافنر  ا وو ، ا2009رالةلىالدةوزيا)
ا) اةف تجم الدة جز ارالةلى اةهم التةثم  ا)2012ف  الد ر  ن ارالةلى اةجبرا2017(  اةن ا اةل  ارالةلى  )

ا) ا)2017ة ر ز الد ب اأ ر ارالةلى اةر2018(  ا)(  الدلا ةالى اف ا2011الةلى ا وو ،  افنر   اةرالة س  )
الدد ضماة رةجما) ارالةلى الدوالمافو،  ا)2017لخ ف نوماللإاا ر ا  فللله اةرالةلى ا وولىا2011(  اأف   )

اةلخ ثا ا ارالةو  . الت ارين  اةغ  الت ارين  الدطث لى اف  اللا  فلمولى الت ةثلى افففوا اف  ات نر   اللح دولى لدفالةلى
اف   الدتيا  د اتو، اتأغث ، اتمافط ود، ا اففلا الد ةثوسالدة ف اةفو، اف اتمافط ود، الدفالة ساف اةوثال

ا) الدز بي ا فالةلى الد ت رتلى الت ل ز ا)2011رلخل ا  فللحل  ارالةلى ا)2015(  الاارع اةرالةلى ( ا2013( 
اة و اللحرلففة ا فالةلى الد ت رتلى  اةلت ل ز الدة ف الد ةثوس اففلا  ارلخل ا  د  اأخ   ا)ةرالة س ( ا2012 س

ةلدفالةلىاللح دولىاتمافط ود، ا اففلا الد ةثوسالدة ف اةلة لفف اأغث الدفالة سالة    لىاف ام فلرالد  ة   ا
( ا2007دثم نفسافو، اف اهراف ام فلرالد  ة  ا فالةلىاللحل ا)اأخ  الة لفف افدو ة  اةرالة سا

للآخ اف ام فلرا  ة  اآخ ت  ا فالةلىاا( اةلد ةض2015( اةرالةلىالدزه لنياةاد ا)2012رالةلىا ط اا)
( ارالةلىاةل اةن ااةجبرا2012( ارالةلىاأ رهرلشا)2005( ارالةلىالاسفيا)2017 ر  ريماةهم فما)

ا) ا)2017ة ر ز ام  لهوس ارالةلى ا)2013(  ا  فلدفةي ارالةلى ارالة ها2012(  ا  الة لفف اف  اةهو ك  )
( ااةفو، اف الة لففالة  و    اف ام فلرهاةفدو ة  ا2012فدو ة ادثم نفس ا فالةلىاللحرلففةاة و سا)

( اةلدفالةلىاللح دولىالة لفف اين مملىالتد  ثلىا2004دثم نفساف ام فلرا  ة  اآخ ت  ا فالةلىالت لتت ا)
الد  لوفولىات نفسالا ا عاف ام فلراعمفالدلوفا  فالد س .

ال الدفالة س اف  اللح دولى الدفالةلى ا  الد  ة  ن الة ا ر اف لةلةينف ا ل ا  ا فلدفادل  دلى الخ و االةلى اءل اف 
ا  ا  د ،  الدتي اةلارلة الف ة ،  الدتي اةلتو،جولى اة وو ،  اةف   لته  الفرضر ،  اللإاد و   سم  ةف مولىاةلدرة مل
اولى.لدو، ماراته ة  تدلىا  ضالدو  م اةلت لج الدتيالة لفف ، الدفالةلىاةل  ، ء ا إخ لج، ا ف

 منهج الدراسة
اااا اتة مل  مفس الداي التد ان  الدرنام التو،  الة لفلف ا ثم اللح دولى ا ثملدفالةلى الداف  و   ساجم 

هادط وةلىا   ظ ل اتو ةا ضمو،  دتيافةلتةثرف س اةف اثمافرنوا،  اةتحثوث،  اةفال ه  اةت الدةفين ساةلدظرله ال
 فرضرعالدفالةلىاللح دولى.ا

 عينة الدراسة:
(افو،ساف الد ففواا164ل اةفثمواة اتمالخ و اهسا ط تدلىاينففتلى ا)(افثموا277فنر  ا وولىالدفالةلىاف ا)

(ا ثمافةفلاساتحفوثولىا ول لىاأ ثماف ا2019ا–ا2018لت ارين ارالةو  اةهسالدات اتحفثرلاخفعالدلولىا)
(اف الد ففوااغ الت ارين ارالةو  الدات اتحفثرلا ثمافةفلاساتحفوثولىا113%(ا  دفت ا  فامم  ت.اة)90)
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اا65)ا ول لى الد ةثوساا74-% اف ةثلى اف  الدل ر  الدفل افففوا اف  اجوف ا  ف ا  دفت  )%
الاة ةماحفتولىافف لفلى.اةل فةعالد  لياترضحالتفلا اة فراأت لرالدةوولىا ا لاففاةلى.

 (  توزيع أفراد العينة حسب متغيرات الدراسة 1جدول )

التن  الد ةثوممالةسالتفاةلىاس
اغ الت ارين ارالةو  ا فراا فرالت ارين ارالةو  ا

اللإجم لي
ام  باذ راام  باذ را

ا1 -1 ا27ا4ا3ا10ا10الد  لناف ا ا6
ا2 -2 ا25ا5ا5ا11ا4اا،فلءالد فوثلىالا رلا
ا3 -3 ا47ا5ا10ا20ا12اينف اأسفا  فالدة  مال  ف

ا28ا6ا8ا9ا5ا موولىا فاالدنبر ا-4
ا36ا9ا11ا8ا8افف لفلىالت  زا م التل  اا-5
ا38ا6ا12ا14ا6الدزاة السا،فلءالدلن اا-6
ا19ا4ا5ا5ا5اللمحجرباأ ر ن الدففت ا-7
ا8ا1ا2ا3ا2ااأ الدطر لىا م ا  اللخط با-8
ا29ا2ا9ا10ا8اذلسالد ف عاجم عا  فلدو ن ا-9

ا20ا2ا4ا8ا6الدفلتوولىالدرت ءا-10
ا277ا44ا69ا98ا66ا10اللمجمرع

 أداة الدراسة
اااا التد  ثلى اين مملى ا  الدفالةلى اأرلة اتم ث  الدتي الا ا ع ات نفس اعألد  لوفولى الدل فه  الد س مف ا  ف اوف

ا)1998) اف  الت فمولى ا فراته  افنر لى اةهم ا ففلى150( ا رض  ا و،  اةؤللا ايجج ب اا( اف ا)×( امج  لى ةرع
 فاين الدفف اةلد   س اتدفا انا ( اةهماف م  ا فاجلىافو ة لىاف1 ا2 فبدا) ةس اأةو     الا(اةراج ته ا)

الد و  طا  اراا(ابحل بالدفف الد فتفما)نف اللمحر( اة    افة ففساللااف1998)  فلد س  ا رراجلى
اةلدفاجلىالدنثولىادثم نثلىالدتياتد الد وفا ام  اه ارلدلىامةف مو  .

دفات ة رالدد مملىا   سااسالد م اين فافجةفاللاة م اةابحل بالدفف الدظ ه ياةلدفف الدالتي اأف افة ففااااا
اةهمافة ففسافو ة لى.ا0.93 ا0.56ف لةة ا  ا

ا  ط و الدد مملىا ثما وولىافنر لىاف ا)2012ين ف ا)ةةفتلىا  فلدفةي ااااا افثموال اةفثمواة اةتما172( )
ةل باللافل  الدفلخثمابحل بافة فلاللااف  طا  اراجلىالد وفاةلدفاجلىالدنثولىادثم نثلىالدتياتد الد وفا ا
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افة ففس ا     الدتي الد ورر اةةات  ا فراام  اه  اأن ح اذدر اة ةف امةف مو    ارلدلى اغ  لاف   ، 
ا وفل اف رتعاةل الا ة رالتنر لىادثد مملىا م اتثمدا85لد وررا

 طفاللات الأ( ترتيب البنود حسب أبعاد مقياس قائمة المقابلة التشخيصية لمشك2جدول )

 أرقام البنود الأبعاد أرقام البنود الأبعاد
ا52-39الت نفسالدلثر ولىا9 -1الددث 

ا62-53الدفتف سالدةف ولىااا20ا-10ا رالسالد ض 
ا85-63اف نفساففاةولىا28-21الت نفسالتوزدولى

ااا38-29اف نفسالدةفينلىاف الد ت  

لم،سا و ء ا ثماآاااخ ف اه ةاتمال  ضالدد مملىا ثما فراف اللمحنم اةتمافةفتلا ةضاتد لسالتدو  اد رت  اأتما
ا) الداد ة اةاف اتم ادرا57ةينف ا( اين مملى افدو   اأ ة ر اةل  الد ورر اةفرت   اف   ه الد  لجرر لوفولىاتد  ثلى

ا ت نفسالا ا عا م اتثمداا

 طفاللات الأ( توزيع البنود حسب أبعاد مقياس قائمة المقابلة التشخيصية لمشك3جدول )

 رقم البنود الأبعاد رقم البنود الأبعاد
ا54ا-40الت نفسالدلثر ولىااا9ا-ا1الددث 

ا63ا-55الدفتف سالدةف ولىا21-10الد ض ا رالس
اا86ا-64اف نفساففاةولىااا29ا-ا22الت نفسالتوزدولى

ااا39ا-30اف نفسالدةفينلىاف الد ت  

 الأساليب الإحصائية 
اا -1 ا ةف  ا ل اتد لس ا ثم ادفة ج   س اللحل بي( ا)لت رةط الت جح الدرةط اةل ب ا  ا تم اةل ب  ات 

ت رةطالاةل باةف اثمف اتد لسالد ةفاةينلم ، ا ثما فراتد لسالد لمرعاراج سالدا را ثما لاتد ةا
اةت سافال اوولى. لرالدةراأتلدة فادث ةفا  ا  ت اينلملىالمرعالت رةطاللحل بيا ثماتد لسا لا ةفا ثما ف

ماةنلالخطرلساتوم اتثةا   اينوملىالت رةطاللحل بيا ةفاةل  ها و ء ا ثما فراللخو الساةلدائ سا التدو
 ةت س حثاللح ليرلةالد أ اال ا اة دلىالة لفلفافدو  ا ف ما)رلمم  اأةو    اأ فل(ا م اهراللح علد ا

معاا1 فرالتل ت سا)ف اا2 لاةوثاتمااا2=ا1-3=ااا–لتف  اةوثاتل ةيدا فراللخو السااةل ب
افل تلىا   ولى(ا3معاا2فل تلىاأةع اةف اا2
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ا

نات نرا 0.67=اا2/3 ثما فرالدائ س)للخو الس(داات ساةل با رعالداترةاف اخفعافدلوسالتف 
اد ةاهماراجلىا ثمالدااحرصلدائلىالاةعاددوسالت رةطاللحل بيا) وفف افنرناأينلاراجلىات حفلا ثو، الت

ار  هات   ولىاةل فةعاأ اةهنالا  دول لىاد دولىاينوسالت رةط ساللحل 0.66لعاأينلاف اا0نا (اهمداف ا
 للحل  ولىا)لدرةطالت جح(.ا  تدلىافال اينوسالت رةط س

ما جحادث ةفا ثدرةطالتلوملىاةلحل بالدول لىالتئرتلىا)لدرتنالتئري(الاة ج  لىالتاحرصا ثمالد ةفا دلساين
ا ا  الدو ف  ا ض ب اثم ادثاد ة  التمنولى الددفر  الت جح/لددوما100لددوملى ا)لدرةط الددفر * (.ا100لى

عا ل افئرتلىاات جحامرةطالفا  حرتلافةفلاسالارلءادثةدثحفرعا ثمافةفلاسالارلءاف الدرتنالتئري ا درا
ا م اهراف  ا ال فةعالد  ليد

 الأداء للوسط المرجح والوزن المئوي لمقياس ثلاثي  ( معدلات4جدول )

 المستوى النسبة )الوزن المئوي( المتوسط )الوسط المرجح(
 ضةول 33امعاا00ف اا660معا.ا0ف ا
 ف رةط 66.5اامعا 33.5اف  1.33ااعاما 0.67اف 

 ف فا ا100معاا67 اف ا 2معاا1.34 اف ا

ا وس. ار اةليالدللاخ   االد  ممالمجمر   افل دث  الاخ   اارلادلىالدا ة اةتد ات   ا -2

 عرض وتفسير النتائج  
  ا ارالةوات ارينرنففواال الد ف اهمالت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىالد  مةلىالدتياتة نيافو،االتساؤل الأول:

 ف ةثلىالد ةثوسالاة ةماحفتولىافف لفلىاف اةج،لىا ظ هس؟ا
التئرااااا اةلدرتن الت جح الدرةط الة لفلف اتم الاةع الدفالةلى افل ؤع ا   ا مةداج  لى ادتراي الت نفساو ا فو 

اةل اراجلىااور ، اةانفسالدو  م ا ال فةعالد  ليد
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 راسياً فوقين دة المتلنفسية والسلوكية لعينالمرجح والوزن المئوي للمشكلات ا ( الوسط5جدول )

 المجال الترتيب الوسط المرجح الوزن المئوي المستوى
الدفتف سالدةف ولى 1 94. 47 ف رةط
  رالسالد ض  2 73. 36.5 ف رةط
 ف نفسالدةفينلىاف الد ت   3 72. 36 ف رةط
الددث  4 64. 32 ضةول

بالترتي الوسط المرجح الوزن المئوي المستوى  المجال 
الت نفسالتفاةولى 5 59. 29.5 ضةول
الت نفسالدلثر ولى 6 51. 25.5 ضةول
ا7 48. 24 ضةول الت نفسالتوزدولى

افاااا اف نفس اةهم الد ض ( ا رالس الدةف ولى  ا)لدفتف س ال ع اأن ال فةع اف  اتاففاه ت ضح  ةث اذلتي
ا الت نفس اف فو  اضم  اهم ال اة دولى( ا)ف نفس الترهرب ادف ط وةلى ااور    الد فلا    الت   ارين افوا

ذلتيات ةث اافففاه ا نفسفرالةو   اةفال اهاهالدو وجلىا اضرءاف اأا اامدوهاللإ  االدوظ ي اةرعاةجررا
لدوض الدةدثما اللا اة لياةا الدوضلتنا  ط وةلىالترهربا)ل اة دولى(اتة نيافو، الدطث لىالت ارينرنارالةو  اتةففالد را

ا(78دا2012.ا)لدز بي الدوالماتؤريامعالدض ط

أنافةظسالدفالة سافرنث امعاأناهو كالدةفتفاف الت نفسالدتيااا–ف اخفعاف اة  ا–ةتفةظااااا
ت ة ضاله الت ارينرنارالةو  اةتخ ثلا اف فو ، اةل افةفلاته اف ارالةلىااخ  اتفاترجفالفا  ا  ا   م ا

ادثم اعفر ا ثماف فو ا لدم اللاخ ففاملااأنه الدفالة سالدل  دلى اةف اةجرراهال ابحل اأهمو ،    نفس
لفاد اجموة، ا ثماأنالدطث لىالترهر  اةلت ارين اهساأ   ا  ضلىادثم نفسالدتياتنرنافففاه اذلفو ات ةث ا

م ا ط وةلىالترهربا)لت نفساللا اة دولى(اةهالات ج ادثظ ةفالد وئولىاللمحوطلىا  ت ارين ارالةو  اةارةراأتة عاللمج 
تج ه،س ات ةضالتؤةل سالد ةثومولىالاافةطماله م ف  الهاهال رل  الدرجفل ولىاةللا اة دولىادثم ارين اةأتض  ا ففا
ينو فاللاخ ف نمالدوالماةللاخ ف نماللاج م  ما فةاهم اة ففافرت الدبرلف اةلا  طلىالدففو،جولىاةلت ل زا

اة ا  ايجةث،س امم  اةلد ت ضولى الار ولى ادلأ  طلى ا زلهساةلدورلري امع اتؤر  اة  د  لي اةةزن اةغض  الة و ء  دلى
الدض رطا اةتت رة الد ار  ا ثم اةثبي ال ةن   اده اتونرن اللآخ ت . اف  اللا فف ج اة فف الد لثولى اف  ةة ف نهس
لدوالولىاةللا اة دولىادفت،ساة ففالد ةراا  د ض اةلد د لادثرلين .ا م الفضحاف ا   م الدفالةلىاللح دولىاأنافة   ةا
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افولاضلىا  الت نفسالاخ  اةهالالد ففواالت ا رين ارالةو  ادثم نفسالتوزدولىا    ا فاجلى
ادثةفين سا الة د لا اف  اف لثثه اف  ارالةو  ا نل الت ارين  الد ففوا ااة  ال وفة اللاج م  ولى الدظ ةف اأن ت   

اأياض ر  ساةلدفتلىاضفالا و ءاف اأجلاةللخفرف س ةللحفاف اللخفت ساالاة تلى  مدزلف،سااة ففامم اةلى
لددو فا  ةضالدرلج  سالتوزدولىالدتيافؤ  اةث   ا ثمارالة ،ساةلة لفلفاأةثرباللحرلااةلتو ين لىالداياتؤ  اميج    ا

ا افارين،سالدفالةماةيخالاف افة   تهسالهاهالت نفس.

الةو  ا ا ارين ار التففوااغ، الد ف اهمالت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىالد  مةلىالدتياتة نيافوالتساؤل الثاني: 
 ف ةثلىالد ةثوساللاة ةماحفتولىافف لفلىاف اةج،لىا ظ هس؟ا

ااااا ا   اةداج  لى ا مةو هال التئري اةلدرتن الت جح الدرةط الة لفلف اتم ادترفولد ل ؤع الت نا اةل ا  فس
اراجلىااور ، اةانفسالدو  م ا ال فةعالد  ليد

 ن دراسياً لمتفوقياة غير فسية والسلوكية لعين( الوسط المرجح والوزن المئوي للمشكلات الن6جدول )

 المجال الترتيب الوسط المرجح الوزن المئوي المستوى
ا1 91. 45.5 ف رةط الدفتف سالدةف ولى
ا2 70. 35 ف رةط  ف نفسالدةفينلىاف الد ت  
ا3 68. 34 ف رةط   رالسالد ض 
ا4 67. 33.5 ف رةط الت نفسالتفاةولى
ا5 66. 33 ضةول الددث 

ا6 55. 27.5 ولضة الت نفسالتوزدولى
ا7 53. 26.5 ضةول الت نفسالدلثر ولى

ففاه ا نفساففةهماات ضحاف ال فةعاأنال عا)لدفتف سالدةف ولى اف نفسالدةفينلىاف الد ت  (اااا
افد  التفاةلى اةف نفسافففاه  ال اة دولى(  ا)ف نفس الترهرب ا ط وةلى ات ةث  ااذلتي التأضم   نفسا   

اف الد ففوااغ الت ارين ارالةو  .ااور   اد

اللإهم عااااااا امع اأة  به  افةرر ارالةو   الت ارين  اغ  الد ففوا اله  ات ة ض الدتي الت نفس اأن الددرع ةيمن 
ا ثما الد ففوا اينفاة اة فف الدوالولى  انح ،س ا ثم ات ر   اتةو رنه  الدتي الدض ر  س اج لء ا  دودص ةلد ةرا

رلخلاعوط،سالتفاةماةلد وئلىاللاج م  ولىالدتياتو مرنامدو، ات،مالاافدففاالد نولاف اأ ال،ساةف اللآخ ت 
لدف سالت رياةلتةوريالهساةلااف   افورلهساةاغ  تهس اةلااف طمالة و ج تهسالدوالولىاةل لمولى.اتو ة الد ثمواا
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ؤا ل اينرت  اغ الت ار ارالةو  اأ هافرض اتهموشاة ففاله م فاف اين لاللمحوط ا هاة  د  لياةونرناف
ا ثماضةلالد حفولالدفالةمادهاةتؤريادظ،رااف   لاةنةر  ساخفعاف لةثهالدفالةولى.

 اةغ الت ارينا ارين واالت"هلاهو كات ة ا الت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىا  الد ففاالتساؤل الثالث:
 رالةو  ؟ا

ا د  ليد دو  م اافسالل دث  اةانداج  لىا  اهالالد ل ؤعالة لففاللاخ   االد  ممالمجمر   افاااا

الدلثر ولىةادوالولىا نفسال(ارلادلىالدا ة ا  ا وولىالت ارين ارالةو  اةغ الت ارين ا ثمالت7جفةعا)

 المجال المتغير متوسط الدرجات الانحراف المعياري tقيمة  مستوى الدلالة

0.41 0.823 
اف ارين  8.52 3.37

الدفتف سالدةف ولى
ااف ارين غ  8.19 3.13

ا0.70 0.382 
اف ارين  7.17 2.83 ف نفسالدةفينلىاف ا

اغ اف ارين  7.05 2.36الد ت  

0.14 1.46 
اف ارين ااا 8.81 3.74

ا رالسالد ض 
اغ اف ارين  8.14 3.74

ا0.06 1.89 
اف ارين  13.78 7.31

الت نفسالتفاةولى
اغ اف ارين  15.44 6.95

0.76 0.309 
اف ارين  5.80 3.07

 لددث 
اغ اف ارين  5.92 3.02

افل ر الدفلادلى اللانح لفالتةو اي tينوملىا اف رةطالدفاج س الت    اللمج ع

0.12 1.54 
اف ارين  3.84 3.22

الت نفسالتوزدولى
اغماف ارين  4.44 3.06

0.55 0.58 
اف ارين  7.67 4.36

الت نفسالدلثر ولى
اغ اف ارين  7.98 4.29

ا113 اةغ الت ارين =ا164 فرالت ارين =ا

اجمو ااااا ا ثم الت ارين  ارالةو  اةغ  الت ارين  ا وولى ا   امةف مو   ارلدلى ات ة  اةجرر ا فف ال فةع اف  ت ضح
لت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىاةف اخفعاللا فعاتإ هالمات سالدة راا ثماأيارالةلىافؤ فا ثما ففاةجررا
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ا امةف مو  ا  ارلدلى اغ ات ة  اةلد ففوا ارالةو    الت ارين  الد ففوا ا   اةلدلثر ولى الدوالولى لت نفس
الد ففواافواا فةاةورلساافن رافنرناف   بهلىا ا الدو وجلىا أنالدظ ةفالدتيايم ابه  لت ارين  اةفال اهاها

الد ثمواالت ار اةلدظ ةفالدفة لىاللح دو لىدافو، افأخ الدن  اة دلىالاةض عالتةو ولىاغ التل د ةالدتياتةو ، 
لتفاةولى اةينف الدر  ءالدزفني اةة دلىالدةجزاةلدودصا الدن راالدرظوامادثمةثم اةغ ه اف الافراالدتياأرسا
ارلخلا ادثمدو   اةفط ود،  الد  ة لى اتت اة اأ و ء اففةظ ه اتم  اف  اةهال اةلد لو  اةللإهم ع الاةض ع اف ري مع

الت ارا الد ثموا اجةث  الد ةثومولى  اةفضو التؤةل س ا الت ار  اغ  الد ثموا اظ ةف ا اس ا  ات ة تش ارالةو    
فره  هاةفارينهاةت دماهمهالدرةوفاأناتنملاةو هالدفالةولىاتوفا التد السالدتيات  اأناللحاظاةلد ثد ا  فٍا

اتو، ادثوج حاة  د  ليالااف ةف ا مرة فهاةف نففها مرة ساةف نفساأيافثمواا  ري.
ا  ال وس؟اااااااااااااو  اف ة  ات  ارالة ارينت ة ا الت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادث ففواالتاداهلافرجفالتساؤل الرابع

افةعالد  ليد ا ال دو  ملةداج  لىا  الد ل ؤعاتمالة لففاللاخ   االد  ممالمجمر   افل دث  اةانفسا
 ن دراسياً لمتفوقياعينة لسلوكية ل(: دلالة الفروق من حيث الجنس في مجال المشكلات النفسية وا8جدول )

الانحراف  tقيمة  مستوى الدلالة
 المجال المتغير متوسط الدرجات المعياري

0.138 1.49 
اذ را 9 3.55

الدفتف سالدةف ولى
ام  ب 8.20 3.22

ا0.202 1.28 
اذ را 6.83 2.77

اف نفسالدةفينلىاف الد ت  
ام  ب 7.41 2.86

ا0.432 0.79 
ااذ را 8.53 3.99

  رالسالد ض 
ام  ب 9 3.57

ا0.169 ا1.38
اذ را 14.74 8.31

الت نفسالتفاةولى
ام  ب 13.14 6.52

افل ر الدفلادلى اللانح لفالتةو اي tينوملىا اف رةطالدفاج س الت    اللمج ع

0.323 0.990 
اذ را 5.52 3.26

 لددث 
ام  ب 6 2.94

0.198 1.29 
اذ را 4.24 3.09 ا

ام  ب 3.58 3.29ازدولىلت نفسالتو

ا**0.003 ا2.97
اذ را 8.88 4.18 ا

ام  ب 6.86 24.3الت نفسالدلثر ولى
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** p <.01 (2-tailed).ا98 اةللإ  با=ا66  ا فرالدا راا=اا

رااعا رااةذدرا اف االد   ادت ضحاف ال فةعاأناهو كات ة ا  الدا رااةللإ  بالت ارين ارالةو  اة اااا
ا)الت نفس اف رةط اراجلى ا ثم الدا را اتحفل اةوث افةو اا8.88لدلثر ولى  اةلنح لف ا)(  ا ووم ا4.18ي  )

( اةهما2.97)ا( ا م ا ث  اينوملىا)س(4.32( اةلنح لفافةو ايا)6.86تحفث اللإ  با ثماف رةطا)
ا(.0.01رلدلىامةف مو  ا وفافل ر الدفلادلىا)

للإ  با ادا رااةال وسا  الف مولىافةز ات   اةت ضحاف اذلسال فةعاأ هالاافرجفات ة اذلسارلادلىامةاااا
الت نف الد ض   ا رالس الد ت    اف  الدةفينلى اف نفس الدةف ولى  ا)لدفتف س التل لاس لددث  اافاةولى س

االت نفسالتوزدولى(.

ولىا  الىامةف مرلاداف اخفعاف اة  اتفةظاأنالدفالة سالدل  دلىاأ فسا ثماةجررات ة اذلساااااااا
لة سامعاأناةضالدفاا   م اللإ  با ا ةضال لاسالت نفسالدوالولىاةلدلثر ولى ا اة اأا اسا لدا رااةا

فسالىادثم ن ا  ضلدا رااهساأ   ا  ضلىادثم نفساةينفاأا اسارالة ساأخ  امعاأناللإ  باه اأ  
اف نف اهو در اأن امع اأخ   ارالة س ا   م  اأا اس اتدف الدلو   ا اس اة  الدا را  اخ ف  ا  س  رااداانلى

اللا اةوث اف  الدفالة س ا  وةلى ا  خ فف ا اذدر افال  اةيمن  ا  لإ  ب. ا راخ فةف نفساخ نلى ا  عاف
فاجلىا الولىاةةثر ولىا نفسا ف افالدةوولى اة د تلىاأت لرالدةوولىاةلخ فت، اف ا ثفالآخ  ا م اأنالدا رااتة  رن

اف الترلينلا ا   او لهستةللإ  ب اأ   اف اللإ  ب اةذدرالاخ ففالدط وةلىالدالوردرجولىادنلاف الدا راا
لترلينلااةث،سايخ برةنتجدة  ولىال فو اتدررهسالد ،رااةلدةو راةللا فت  ولى ا ادراتإناالد د تلىالدل مفةارلخلال مة

تفااةثرناةهالاتزاثماف ات ين  لىاللحو فولىاةتةبرةنا  اف    هساةل اة لاتهسا ن فلاللح تلىارةناأناتنرناهو كااا
الت اةل انةر لى اف  اةيجةث،س اميج بي  ا  نل ا ثو،  الدلوط ة اف  الد من  اة فف ا فاة د  نفس اف  فالى

اللاة د لااةلد نولاف اهاهالت نفسالدتيافرلج،،س.ا

   اتالةو  اف ة  اارين ارالت هلافرجفات ة ا الت نفسالدوالولىاةلدلثر ولىادث ففوااغ التساؤل الخامس: 
 ل وس؟ا

اليدال فةعالد  و  م ا نفسالدتمالة لففاللاخ   االد  ممالمجمر   افل دث  اةااةداج  لىا  اهالالد ل ؤعا
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نة غير ية لعيالفروق من حيث الجنس في مجال المشكلات النفسية والسلوك ( دلالة9جدول )
 المتفوقين دراسياً 

 مستوى
 الدلالة

 tقيمة 
الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الدرجات

 المجال المتغير

0.561 0.5796 
اذ را 8.057 3.42

الدفتف سالدةف ولى
ام  ب 8.409 2.61

ا0.44 0.7606 
اذ را 7.188 2.302

اف نفسالدةفينلىاف الد ت  
ام  ب 6.840 2.46

ا0.86 0.1657 
اذ را 8.188 3.42

  رالسالد ض 
ام  ب 8.068 4.23

ا*0.02 2.245 
اذ را 16.59 7.198

الت نفسالتفاةولى
ا  بم 13.636 6.20

0.13 1.509 
اذ را 5.579 2.793

 لددث 
ام  ب 6.454 3.309

0.27 1.102 
اذ را 4.695 3.29

الت نفسالتوزدولى
ام  ب 4.045 2.64

ا0.070 1.827 
اذ را 8.56 4.47

الت نفسالدلثر ولى
ا7.068 3.85 ام  ب

* p <.05 (2-tailed).ا44 اةللإ  با=ا69 راا=ا  ا فرالداااا

را ااالدا رااةذد   ادف  اة حاف ال فةعاأناهو كات ة ا  الدا رااةللإ  باغ الت ارين ارالةو  ات ضاااا
( ا7.198ةو ايا)ف( اةلنح لفا16.59عراالت نفسالتفاةولىاةوثاتحفلالدا راا ثماراجلىاف رةطا)

ا) اف رةط ا ثم اللإ  ب اتحفث  ا)13.636 ووم  افةو اي اةلنح لف ا6.20(  ا ث   ا م  )س(ااوملىين( 
ا(.0.05( اةهمارلدلىامةف مو  ا وفافل ر الدفلادلىا)2.245)

ا
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ا

رااةللإ  ب.ا الدا   وسالةت ضحاف اذلسال فةعاأ هالاافرجفات ة اذلسارلادلىامةف مولىافةز ات   ااااا
الدد الد ض   ا رالس الد ت    اف  الدةفينلى اف نفس الدةف ولى  ا)لدفتف س ال لاس ال  لتوزدولى اات نفسث  

الت ن اللاخ ففا  الدفالة سالدل فسالدلثر ولى(  اخفعاللا فعاتإناهال ا ةف  لخ ففاا مفامع دلى 
ء ا ثماهاها  اة و لىاةأخلدةوو ساف اةوثالدةم اةف اةوثالتن ناةلخ ففالتد توسالتل لففلىا  ارالة

ةفا اللإ  با ا فلىاأ براج فااالدو وجلىاتإنالدا رااغ الت ارين ارالةو  اتة  رناف اف نفسا الولىاةةثر ولى
ساف ا اأنالدا رااهةوثا  ااثولىلد وئلىاللمحالت نفسالتفاةولىاةت ج الدل  ا اذدرامعالد د تلىالدل مفةارلخل

الين ف  ا ظ ةف الاة ة اتم  ا وفف  الت رتلى اللحو ة اف طث  س افرت  ا  ء ا ثو،س انتد  ات،ورتلى اتث ح اة لى اف   ك
الدلورل افة  ا  اةلد ةثوس الدةمل افرلحج ع اض ةاة اة ادر اللحو ة. اف  الت ن ة الدس اةرجف ااتىاا را ا  خرلهس

افثم ابجمو اظ ةت، اةفف   ، اةهال افرلينلاللحو ةاةتنر رل ةلالت نفسايجأ هاأناف اااللمج لاسادول برةل
التفاةولىافنرنا وفالدا رااأ   اف اللإ  ب.

 توصيات الدراسة
اةجا  د رنو ساللآفولىدةف اخفعا   م الدفالةلى اتإ هايمن اللخ ااااا

 هر  .ت ارين اةلترار رةالد  ة  اةر م،سالإج لءالتزتفاف الدفالة ساةرعاة ج ساةف نفسالا-1

 ة فددلافدد اهددداهاا ثددما واودددلىالد دددفالدددفةالسالد فات وددلىاللخ ندددلىاةةاشالدةمددلادثمةثمدد اةلت ادددفت الدوالددو ا-2
 لدائلىاللخ نلىاف الترهر  اةلت ارين .

 تفاةلى.  الاة ةاةلا ارين اةلترهر  ا ام  االد ة ةنالت تركاةللافف عالدفلمسا  تلىالتا-3

اتت رةا فرالت ل زالد ت رتلى.ا-4

 لدفةدولى.م  لتالترهر  اةلت ارين ا ثمانةوفالتو تل ساةلداة دو سالدة  ولىاةاا-5

  .هر  اةلت ارينزالدطث لىالترااو ثمالتؤةل سالد ةثومولىاةللمج مةولىا اعالتزتفاف ال ،ررا ار ساةتحا-6

 تج،وزالتفلا ا   تلىالتف رااللخ نلىا  ترهر  اةلت ارين .ا-7

نجد تلسالددتياللخ نلىا هاةللإاأناتنرنادنلاف ار اأةافرهربافثلاخ صا هات ساتوهاففةت اجمو التةثرف سا-8
 ينفف، .

 ا .ر ارلخلالتفلتره لىاةلد اض ةاةافرلجفالاخف مماأةالت افالدوالمالت لفصا ال عالا-9
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ا ود م،سافد اخدفعأواولىالد ة فلافد افنرت اف ل زاف  رتلىاخ نلىا أة الت ارين اةلترهر  افل  فهسا ثما ا-10
افدفيمالدبرلف اللإاا رتلىاةللخفف سالتل  فة.

 الدراسات والبحوث المقترحة
ا   افة   ، .ةاة  به اأ  رتلى التفلا الد امج لءالتزتفاف الدفالة سالتل د ثولىات نفسالت ارين ا ا-
الدلثراا- الت نفس ا ثم الد ة ف ات س ابحوث الدفالةلى  الهاه امم  ثلى ارالةلى اةلدومج لء اف  ولى ا ظ ااالولى ةج،لى

 لتةثم .
 مج لءاهاهالدفالةلىا واساف   لته ا ثما وو ساأخ   اة ا وئ سامخ ثالى.ا-
الت اراا- ات نفس الدفالة س اف  التزتف اامج لء الت   لس ا  ةض اة فين ،  الاة ين  ا فرحجس لاخرةاا ة 

 ةلاخرلس افن ناللإين فلى اةلدترفو التوفري.
 اةج،لىا ظ اة ةماف ةثوسالامج لءارالة سا  الد حفت ساةلدفةر  سالدتيافرلجهالت ارين ا اففلا الدا-

 ماللإاا راللاج م  م.ولخ ف ن
اتا- اماا ري ا    ف  الاينترلح ارالةلى ادثم امج لء اللا اة دولى الت نفس ارالة  لى ا رين  الد ةثواةو   ساف لةل

 لاة ةم.
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 المراجع:
 أولًا: الكتب:

ا)ا-1 الدثطول ا  ف اأسف اأةةف  ا2014أ ر اةلت ارين   الترهر   اماا ر اد2ط(د التل ة ارلا ا م ند ثو  ا 
اةلد رتت اةلدط   لى.

رلاااس ا م ندة لاا  ت ،ساةماا رهر  اةلتةرين اةا(دالدتر ولىاللخ نلىادثمره2012لدز بي اأسفاعمفا)ا-2
 ته لنادثو  اةلد رتت .

 ندا ا م2 اففاتل،س اطا(دالترهر رناأة دو اا  ت ،ساةأة دو2012لدطوط ةي اافض نا  فاللحموفا)ا-3
 رلاالد د تلىادثو  اةلد رتت .

   ا ةناةفرت رن.اان  ا م ندارلاالد7(دالتره لىاةلد ار  اط2016ج ةلن ات حما  فالد س ا)ا-4
ا)ا-5 ام  لهوس الدةزتز ا  ف الا2011ةثوس  ادف  اةلدلثر ولى الدوالولى الت نفس الت(د ارلا ا م ند ل ةا ا ع 

 دثو  اةلد رتت اةلدط   لى.
ا)ا-6 الدا  ح ا  ف اأسف اةلدز م ا  فه ات اة  الدتر 2004تثولى  اففطثح س افةجس اةلنطفة   ا(د اداظ   ولى

 لدط   لىاةلدو  .اللإةنوفاتلىدارلاالدرت ءادف و 
ة  ولىارهر  ا ارةدلىاللإف السالد(داةلين اا  تلىالت2018ف  زاللإف السادثفالة ساةلد حرباللاةترلفوجولىا)ا-7

  اربي اينوفتلادثط   لىاةلدو  اةلد رتت .2016ا–ا2012لت حفة.ارالةلىافلحولىافوفل ولىا
ادثانياً: الرسائا العلمية

ا)ا-8 اعمف اعمرر الد ب  الت2018أ ر الت ةث(د ا ث لى ادف  الدلثر ولى ا  نفس الدةثو  الاة ةولى ففلا االى
ا ثو اللخ نلى  الدتر ولى اففاتس اأة دو  اينلس التةثم   ا ظ  اةج،لى اف  اجو  الدع تظلى الدترالى اج فةلىاةثرف  رتلى 

الددف .
ا)ا-9 اعمف افأفرن اأفل ال2007للحل   افففوااف ةثلى ادف  الدلثر ولى الت نفس ا (د الاة ةم رلاتلىاد ةثوس

الدواسللخ  را ا ثس اينلس الاخ    الت   لس اة ةض الدفالةم ا  د حفول اة فين ،  ا ثف اللآرل  اج فةلىاولى ب 
اللخ  رف.

ا)ا-10 السم  ول ا و  ا  وولى الت2002لد وخ  افففوا ادف  الدلثر ولى الت نفس ا (د اللا  فلمولى ع تظلىاا ةثلى
ان. م افلدطا لثطولىا م ن اينلسا ثسالدواس ا ثولىالدتر ولى اج فةلىالدلثط ناين  ر  

ا
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ا
لدة فاافباف لةلالد ةثوس(دا ةضالت نفسالدوالولىالد  مةلىادف ا 2008لدةفومم اجزلءا  ا  وفا)ا-11

ا.فنلىالتن فلىاد   حفتولىالدط مل ااة دلىاف جل   اينلسا ثسالدواس ا ثولىالدتر ولى اج فةلىاأفالد
لةلىاةو   اراالت أخ ت ارالةاا(دا ةضالت نفسالدوالولىادثطفبالت ارين 2009لدةوزي افضحماة ت ا)ا-12

م  ولىالدةثرفاللاج ااس ا ثولىلدوافد ا لىا ثما فبالت ةثلىالد   رتلىاحفتولىالد ت ض ااة دلىاف جل   اينلسا ثس
ا.  د ت ض اج فةلىاللإف فاعمفا  اةةرراللإةففولى التمثنلىالدة  ولىالدلةررتلى

لدة ا ارفالد  ف اةلد  ة اةاف ا ث لىالدفا(دالت نفسالدلثر ولىاد2004لت لتت  ا م راأسفافرةما)ا-13
اينلسا ثسالدواسالدتر  اف جل    ااة دلى الدض ط  اح  ز اع تظلىاج شاة فين ،  اا  الدترا ري   ولى اج فةلىاثولى

الد فرك.
اأفا-14 ا) ر  ريم  اميم ن اةهم فم  الدلورل2017وولى اأ ا ع ادف  الدلثر ولى الت نفس ال  فلمما(د الاةع س

الت اف  احجمر لى الة فين ،  التفاةلى ا  افوفل ولى ا)رالةلى الدفيمرغ لتولى ا  لا     لس ا فلمولى اتت ر ال   رلاتلىاا 
اج  اةللاج م  ولى  اللإ ل  ولى الدةثرف ا ثولى اللاج م  م  الدواس ا ثس اينلس اين تلى(  اا8فةلى ين تلى اا1945ف ي

ال م،راتلىال زلم تلىالدفيمد ل ولىالد ة ولى.ا
اة ةاا-15 اةن ا  انفح ان   اسماةل   اةجبر  ا)ف،في اةل  ااا ء اة ر ز  اةل  (دا2017 ح

الت ا ظ  اةج،لى اف  اللا  فلمولى الت ةثلى افففوا ادف  الد  مةلى الدوالولى الةثم لت نفس اينلس الدوالم  الإاا ر
اةلد رجوهالدتر ري ا ثولىالدتر ولىادث و س اج فةلىالدد رةولى.

زت ا الدة ل امو(داللخف مصاللاج م  ولىادطث لىاففلا الت 2015 ريا)ة،ماتهرلناها  فاللحل  ا-16
اادد رةولى.ةلىال)رالةلىافوفل ولىا اففتولىالدفترل ولى( اينلسا ثساللاج م ع ا ثولىاللآرلب اج ف

اا-17 ا)ة  فلدفةي  الد2012ةفتلى الدلورلس اأ ا ع ادف  اةلدلثر ولى الدوالولى الت نفس الاةعا(د  ف لى
  وزياا فلم ةاةلضولىالد تاولىامولى  فلل  فلمماة فين ، ا  د حفولالدفالةم ارالةلىافوفل ولىا ا ةضالتفلا اللا

ا اةللاج م  ولى  اللإ ل  ولى الدةثرف ا ثولى ا ثسالدواس  اينلس اا فةلىجةتة ااة دلىاف جل    افوزيففردرر اةم ي 
 ةتة.

 ثالثاً: المجلات العلمية:
اف اةج،لىاا اففتولىالد  ةلى(داف نفسالدطث لىالترهر  اةلت ارين 2012أ رهرلش االضماعمفاجبرا)ا-18

ا(.1( الدةفرا)1هس اللمجثلىالدتر رتلىالدفةدولىالت لففلى اللمجثفا) ظ ا
ا
ا
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ا
ا)ما-19 الدلوف افر ل افنى ا ف2013  لهوس  اف  اةلترهر   الت ارين  اف نفس اف لوص الت ةث  ا(د ب

( ا152 ولى الدةفرا)ثولىالدترا ثلىااللت رةطلىاةلد   رتلىاحفلا الد ةثوسالدة فاحح تظلىالدزداما)رالةلىافلحولى( ا
افةلىالاته .ج 

ترهر رناةلت ارينرنا(دالت نفسالدتياتة نيافو، الدطفبال2013 فاأسفاعمفافرتو ا)لاارع اأدطا-20
ا(.6( الدةفرا)4 اففاةلىالتو    اللمجثلىالدة  ولىاد طرت الد ار  اللمجثفا)

اخرا-21 ا)للحرلففة  اعمرر اة،وثلى اة و س  اأسف الدط2012دلى اترلج،،  الدتي الت نفس ةلةترلفوجو سااث لى(د
ا(.3( الدةفرا)13لد ة فلافة،  الثلىالدةثرفالدتر رتلىاةلدوالولى اللمجثفا)

ارلاا-22 ا)لد ر  ن  الله ري ا  ف اف2017ع ادف  ا ا الدلثر ولى الت نفس ال    ا افل ر  الت ةثلىا(د ففوا
الدتر  الدةثرف الثلى افةثمو،س  ا ظ  اةج،لى الدنرت اف  ارةدلى اففلا  ا  اللا  فلمولى ا)الدوالولى ةارتلى ا( 18للمجثف

ا(.3لدةفرا)
الت ارين ا الت ا2011لاعمررا)لدز بي اة،وا-23 الدطث لى الت نفسالدتيافرلجه اارن الل زالد ت رتلىا ا(د

ال زءالد  ني( اج فةلىالاته .ا145لثلىا ثولىالدتر ولى الدةفرا)
اعا-24 ا)لدلا ةالى  ام  لهوس ال2011مف ا ث لى ادف  الدلثر ولى الت نفس ال    ا افف  الد  دثادف(د ل

ا(.2دةفرا)ل( ا26فا)لمجثللاة ةماف اخفعافدفت لسافةثم تهس اةثلثلىالدةثرفاللإ ل  ولىاةللاج م  ولى ا
ين احح تظلىاغزةاةة لا(داةلين الدطث لىالترهر  اةلت ارا2012را ثماةف تجم ات ماافزيا)لدة جز اتؤلا-25

ا(.1( الدةفرا)20لولى اللمجثفا)تحلوو،  الثلىال  فةلىاللإةففولىادثفالة سالدتر رتلىاةلدوا
اة ا-26 ا)لدة ة ن  اف جف االت  الت ا2014ف  ا ث لى ادف  الد  مةلى الدلثر ولى الت نفس ا ا(د اللا  فلمولى ةثلى

ا(.7لدةفرا)ا( 2للمجثفا)الولى فوطدلىاة مل الثلىاج فةلىالددف التا رةلىادلأبح باةلدفالة سالدتر رتلىاةلدوا
الا-27 ا فةا اة رةجم  اعمف ا ف  ن ا)دد ضم  ا2017عمف اف  الترهر   الدطث لى اف نفس ا ظ اةا(د ج،لى

ال اللمجثلى الد ح ت   احمثنلى اد طرتدفةدلخ ف نماللإاا راللاج م  ما التفلا اللحنرفولى اللمجولى الد ار   ثفا 
ا(.14( الدةفرا)8)
رالةلىاف نفتهسا)اا-ة ج تهسا–(دالت ارينرنارالةو  ا اج فةلىارف  اةلينة،سا2001)تةثر  اف، اا-28
ا(.1( الدةفرا)17وفل ولى( الثلىاج فةلىارف   اللمجثفا)ف
ةنااتل لفف، الت اف(داف نفسالد ففواالدلثر ولىاة  لم اللإاا رالدتي2011مفاين ةسا)  فاللله اعا-29

الدطاردلى الثلى الاة ةم(  الد ةثوس اف ةثلى ا  افوفل ولى ا)رالةلى افة،  الد ة فل اللمجلدةا  ا)  ولى  الد12ثف ةفرا( 
ا(.46)
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ا
ا) ا-30 ال 2012ط ا اةةوفة الت ارين ا التفاةلى افوفل(داف نفسالدطث لى ارالةلى   رت سا ولىا ا زلم تلى 

ا(.8ففتولىافثمل ن الثلىالدةثرفاللإ ل  ولىاةللاج م  ولى الدةفرا)
 رابعاً: المؤتمرات العلمية:

اةا-31 ا)لدزه لني  اعمرر اتتو  اةاد   ا ثم ات نفس2015ةوف افد ا لى اف لوص ارالةلى  ارين سالتا(د
دثمرهر  االيالد  نيةالتؤتم الدفافد ا لى ا–رالةو  افد ا لىا  ت ارين سارالةو  اف التة ين ساة  و   ارالةلىاةناولىا

 ولى. ثولىالدتر اا–ةلت ارين  اينلسالدتر ولىاللخ نلى اج فةلىاللإف السالدة  ولىالت حفةا
 اةفراف الت   لسرتلىاة فين ، ا (داف نفسالدطفبالترهر  ا  دلةرا2005اسفي اعمفا ثو لىا)لا-32

ا التثر افؤةللى اةلت ارين   الترهر   اد   تلى الد ل   الدة بي الدةثمم ال لتؤتم  اةاا ف الدةزتز اد   تلى ترهر  اج ده
اولىالتوراة. لىا  تفتلاارن ا ثولىالدتر ولى اج فةلىا وا–ةللمجثسالدة بيادثمرهر  اةلت ارين  ا م ن
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Psychological and behavioral problems among excelling and 
excelling children. 

A comparative study 
Aisha Abdel Salam Souissi 
Jamal Mansour bin Zayd* 
  
Abstract 
The aim of this study is to compare the psychological and behavioral problems 
of the students who excel and study To excel in the basic education stage, in 
order to know the most psychological and behavioral problems of children 
They have a common knowledge of the differences in psychological and 
behavioral problems between outstanding and non-outstanding students Study 
the differences in the psychological and behavioral problems of the students who 
excelled according to the sex variable and to know the differences in the 
psychological and behavioral problems of students who do not excel class 
according to sex. 
     The study aimed to answer the main question: What are the psychological 
and behavioral problems experienced by pupils outstanding and not excelling in 
the basic education stage in Misurata? 
The problem of the study is determined by answering the following sub-
questions: 
1. What are the common psychological and behavioral problems experienced by 
students who excel in the basic education stage in Misurata from their point of 
view? 
2 - What are the common psychological and behavioral problems experienced 
by students wh3 - Are there differences in psychological and behavioral 
problems between students who excel and not excellently study? 
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4 - Are there differences in the psychological and behavioral problems 
of students who excel class according to sex? 
5 - Are there differences in the psychological and behavioral problems of 
students who do not excel class according to sex? 
   The researcher relied on the use of comparative descriptive method in 
preparing this study 
The study consisted of (277) male and female students. (164) of them are 
outstanding students. (113) pupils who do not excel from the sixth grade of basic 
education in the city of Misurata, and the application of the list of diagnostic 
interview for the problems of children (prepared by: Mohammed Sayyed Abdul 
Rahman); The results indicated that: 
The field of neurological necessities, anger revolutions, which are self-related 
problems related to the nature of the gifted (emotional problems) are within the 
order of psychological and behavioral problems most common among students 
excellently studied. Also, the field of neurological necessities, problems of 
relationship with comrades, which are self-related problems related to the 
nature of the gifted (emotional problems), and problems originating from the 
school are among the most common problems among students who do not 
excel class. 
The results also indicated that there were no statistically significant differences 
between the sample of the academic excellence and non-excellence on all 
psychological and behavioral problems. In the behavioral problems and in favor 
of males, there are also differences statistically significant do not excel at the 
basic education stage in the city of Misurata from their point of view? 
For the sample of the outstanding students at the level (0.05) between the 
average degrees of psychological and behavioral problems for males, and 
between the average degrees of psychological and behavioral problems for 
females in the after school problems were in favor of males.  
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